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1.A pedagogiai program jogszabalyi hattere:

A nemzeti koznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. térvény és moddositasai

A kormany 363/2012. (XII.17.) kormanyrendelete az Ovodai nevelés
orszagos alapprogramjarol valamint a 137/20128.(V11.25.), 2018.09.01-t61
hatalyos Kormanyrendelet

20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények
miikodésérdl és a koznevelési intézmények névhasznalatarol

32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényli gyermekek dvodai
nevelésének iranyelve €és a Sajatos nevelési igényll tanulok iskolai
oktatasanak iranyelve kiadasarol

2003. évi CXXV. torvény az egyenld banasmodrol és az esélyegyenldség
elémozditasarol

2011. évi CLXXIX. torvény a nemzetisegek jogairol
1997. évi XXXI. torvény a gyermekvédelemrol és gyamiigyi igazgatasrol

Az 1998. évi XXVI. torvény a fogyatekos személyek jogairdl és
eselyegyenldségének biztositasarol

15/1998. (1V.30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyujto
gyermekjoléti, gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai
feladatairol és miikodéstik feltételeirdl

17/2013. (111.1.) EMMI rendelet a nemzetiség 6vodai nevelésének iranyelve
¢s a nemzetiség iskolai oktatdsanak iranyelve kiadasarol

Az 6voda hatéalyos Alapité Okirata



2.0voda bemutatasa

Ovodank Hajdt-Bihar megye dél-keleti részén, Berekboszorményben
helyezkedik el. A megyeszékhelytdl mintegy 70 km-re esd, kissé elszigetelt
teleptilés mind f6ldrajzi, mind tarsadalmi jellegét tekintve hatranyos helyzeti.
Ovodankban az utdobbi évek adatai alapjan a roma nemzetiséghez tartozod
gyermekek szdma emelkedett.

Sajnos egyre tobb a veszélyeztetett, hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetli
gyermek. Ennek okai a csaladok szociokulturdlis hatterében keresenddk. Helyi
6vodai nevelési programunkat (késébbiekben: HOP) 1999. szeptember 1-jétdl
vezettiik be. A helyi sajatossagokra és igényekre ¢€piild 6nalldé programot
készitettiink, melybe beépitettiik a Zsolnay Jézsef nevéhez fliz6d6 nyelvi-
irodalmi-kommunikaciés  (késobbiekben: NYIK) és  értékkozvetitdé  és
megirasakor ¢és a modositasokban figyelembe vettik a fent emlitett
kormanyrendeletben modositott ,,Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramija”-t
(kés6bbiekben: ONAP).  Felvallaljuk a sajatos nevelési igényli gyermekek
nevelését, ezért figyelembe vettlik a ,,Sajatos nevelési igényli gyermekek 6vodai
nevelésének irdnyelve”-it. Programunkba beépitettilk az oktatasi és kulturalis
miniszter altal kiadott 11/1994. (VI.8.) MKM rendelet 39/E §-aban meghatarozott
Ovodai Integracios Program elemeit. Pedagdgusaink pedagogiai céljai
Osszhangban 4llnak ezen pedagdgiai program valamint a fent emlitett
dokumentumok célrendszerével.

Ovodai nevelésiinket vildgnézeti semlegesség jellemzi, mivel azonban a lakossag
nagy része reformatus vallasu, ezért a nagycsoportosoknak — a sziil6k kérésére —
lehetdséget biztositunk, hogy térit€ésmentesen hittanoktatasban részesiilhessenek,

mely foglalkozdsokon az 6vodapedagogus jelen van.



3. Az intézmény jellemz6 adatai

Intézmény neve: Berekboszorményi Ovoda, Konyvtar, Konyha, Faluhaz,
Miivelddési Haz

Intézmény tipusa: kozos igazgatasu tobbcélll intézmény
Székhelye: 4116 Berekboszormény, Koztarsasag tér 11.
OM azonositoja: 202279
Telephelyei: - Konyha

Jozsef Attila u. 5.

- Mivelddési Haz

Arpad u. 1.
Telefonszam: 06 (54) 433 081
Alapitéja, fenntartéja: Berekboszormény Kozség Onkormanyzata
Alapitas éve: 2013
Gazdalkodasi jogkore: pénziigyi, gazdalkodasi feladatait a Berekboszorményi

K&z6s Onkormanyzati Hivatal 1atja el.

Jogallasa: 6nallo jogi személy
Az 6vodai férohelyek szama: 81

Csoportok szama: 3

3.1Az intézmény kozfeladatai:
3.1.1. Ovodai nevelés
3.1.2. Kozségi konyvtari ellatas
3.1.3. Kozosségi, kozmiivel6dési feladatok ellatasa
- Intézményi rendezvények, rendezvénysorozatok, id6szakos
programok szervezése

- Kiallitasok szervezése



- Egyesiiletekkel, miivelddési kozossegekkel vald
egylittmiikodés, kozosségfejlesztd tevékenység
- Kozségi rendezvények megszervezésében, lebonyolitdsaban
val6 aktiv kbzremiikodés
3.1.4. Szocialis és kozétkeztetési, gyermekétkeztetési feladatok ellatasa:
- 6vodai intézményi étkeztetés
- iskolai intézményi étkeztetés
- munkahelyi étkeztetés

- egy¢éb vendéglatas

Az intézmény szervezeti felépitését és miitkodési rendjét, a hataskoroket, a
tevékenységi kor részintézményekre torténd lebontasat, és a munkakori
leirdsokat a BerekbOszorményi Ovoda, Konyvtar, Konyha, Faluhdz,

Mivelddési Haz Szervezeti €s Miikodési Szabalyzata tartalmazza.

4.Gyermekkép- ovodakép

4.1. Nevelési alapelveink, értékeink:

Nevelémunkank soran legfontosabb alapelviink, hogy a gyermek
elsddleges tevékenysége a jaték. Befogadd, biztonsdgérzetet nyujto,
érzelemben gazdag Ovodai élet megteremtésére toreksziink, amelyben
megjelenik a gyermekkoézponti szemlélet €s a gyermeki személyiség
tiszteletben tartasa. Az esélyteremtés jegyében igyeksziink megvalositant,
hogy minden egyes gyermek megkaphassa a neki jaré egyéni banasmodot.
Wargha Istvan szavaival élve valljuk, hogy ,a megismert gyermek
nevelhetd, a nem megismert csak idomithato”.

Fontos szerepet szanunk a gyermekek megismerésével parhuzamosan a

jatékban, jatékos modszerekkel torténd egyéni képességtejlesztésnek.



Tudjuk, hogy a ,,NYELV, a beszéd a gondolkodassal épiil: a gondolkozas a

nyelvvel, a beszéddel torndzza magat magasabb folismerésekig”. (Odor

Laszl0)

4.2. Célunk az o6vodas gyermekek sokoldalt, harmonikus fejléddésének, a

gyermeki személyiség ¢és autonomia kibontakoztatasdnak elOsegitése, a

hatranyok csokkentése, mely magaban foglalja:

az anyanyelvi kommunikdcidés ¢és viselkedéskultira szintjének
emelését,

a sikeres tarsadalmi és iskolai beilleszkedéshez sziikséges testi,
szocidlis és pszichés érettség kialakitasat,

az egyéni sajatossagok megismerését,

a halmozottan hatranyos helyzetb6l ad6dé lemaradasok
ellensulyozasat, biztositva minden gyermek szamdra az egyeéni

hozzaférést.

4.3. Feladataink

Baratsagos, szeretetteljes, biztonsagerzetet ny(jtdo ovodai legkor
kialakitasa;

Elfogadd, el6itélet mentes, szeretetteljes, segitd, tdmogatd neveldi
attitlid;

Kozosségi életre torténd felkészités; értékorientalt kozosségi
nevelés, a kozosségfejlesztés valtozatos modszereinek alkalmazasa,
a jatek és mas, élménygazdag tevékenység, program soran.
Enkép-onismeret-6nértékelés-erkdlesi norméak megalapozasa;
Egészséges ¢€letmod (testapolas, tisztdlkodas, egészséges étkezés,

fogmosas) igényének €s szokdsrendszerének megalapozasa;



Erdeklddés, kivancsisag felkeltése és fenntartasa, élmények,
valtozatos tevékenységek biztositdsa a gyermekek szdmara
sziikségleteiknek megfelelden;

Onkifejezd torekvéseik megvaldsitasanak biztositasa;

A gyermekek egyéni sziikségleteinek a figyelembevétele, és a
gyermekek egyéni igényeinek megfeleld moddszerek, eljarasok
alkalmazésa csoportos tevékenységek esetén is;

Kornyezettudatos magatartas kialakitésa;

Beszédkedv felkeltése és fenntartasa;

Kiemelt feladatként kezeljik a  beszédtechnika, szobeli
szovegalkotas, a nem verbdlis kommunikaci6é fejlesztését és az
illemszabalyok életkornak megfeleld alkalmazasat;

Egyéni képességek megfigyelése elsdsorban a jatékon keresztiil,
Egyéni kiilonbségekre alapozott nevelés és fejlesztés, egyenld
es¢lyek megteremtése, a differencialas megfeleld6 mddjanak,
formajanak megvalasztasa;

Az aktudlis tevékenységi forma sajatossdgainak, céljainak, a
gyermek csoportoknak, a gyermekek fejlettségének, a kiilonleges
banasmodot  igényloknek megfeleld, valtozatos modszerek
alkalmazasa, melyek a nevelés eredményességét segitik;

A hatranyos ¢s halmozottan hatranyos, valamint veszélyeztetett
gyermekek beilleszkedésének differencialt segitése, a sziildkkel valo
kolcsonods bizalomra €piilé kapcsolattartasra torekves;

A gyermekek és a gyermekkozosségek eltéréd  kulturalis ill.
tarsadalmi hatterébdl adodo sajatossagok figyelembe vétele, tudatos
értékkozvetitd tevékenység;

Olyan pedagdgiai modszerek megvalasztisa, amelyekkel az iskolaba

1épéshez sziikséges kompetencidkat tamogatja.



5.A program megvalositasanak személyi és targyi feltételei

5.1. Az 6voda személyi feltételei — human eroforras

Intézményilinkben 6 féallast, felséfokti képesitéssel rendelkezd

ovodapedagogus dolgozik. Kozilink 1 6vénd oligofrénpedagogia-

logopédia szakos tanari képesitéssel, valamint vezetd d6vodapedagogusi

szakvizsgaval is rendelkezik, 1 f6 ovodapedagdgus fejlesztd pedagdgus

szakvizsgaval €s  kozoktatasvezetdi  képesitéssel,  valamint
ovodapedagogus kozoktatasvezetdi keépesitéssel is rendelkezik.

3 6vodapedagogus szerezte meg a Ped. 1. kategoriat.

A neveld-oktaté munkat kozvetleniil segitok: 3 dajka, és 1 f6 pedagogiai

asszisztens. Mindannyian munkakoriiknek megfelelé képesitéssel
rendelkeznek.
5.2. Az ovodapedagogusok tovabbképzési iranyultsaga

Sajat pedagogiai gyakorlatunkat folyamatosan elemezziik és
fejlesztjiik,
minden pedagdgus tudatosan fejleszti pedagogiai kommunikacidjat.

Tisztaban vagyunk szakmai felkésziiltségilinkkel, személyiségiink
sajatossagaival, ¢s képesek vagyunk alkalmazkodni a szerepelvarasokhoz.

Minden pedagogussal szembeni elvaras, hogy a megbeszeléseken fejtse

ki szakmai allaspontjat, vitdkban legyen képes masokat meggydzni, €s O
maga is meggy0dzhetd legyen. A sziild, a gyermekek, az intézményvezetd, a
kollégék, a szaktanacsado visszajelzéseit hasznalja fel szakmai fejlddése
érdekében.

Ovodai tevékenységiink soran a felmeriilé feladatokat, problémakat
onalldan, a szervezet miikodési rendszerének megfelelé6 médon tudja
minden pedagdgus kezelni, intézni.

Nyitottak vagyunk a korszer(i pedagogiai €s pszichologiai kutatasok
eredményeinek megismerésére, az innovaciora, alkalmazunk 0j
modszereket,lehetdség szerint részt vesziink palyazatokban, online
megvalosulo szakmai egyiittmiikodésekben,intézményen kiviil is.
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Rendszeresen tdjékozddunk az ) tudomanyos eredményekrdl, az 6vodai
nevelést, képességfejlesztést tamogatd digitalis technologiai eszk6zokrol €s
alkalmazzuk is azokat.

5.3. Az intézmény belsoé tovabbképzési rendszere
Bels6 igényiink az 6nképzés, tovabbképzés.
Azokon a teriileteken, ahol hidnyossdgot érziink, tovabbképzés formajaban
vagy szaktanacsado kérésével, esetleg mas intézményekkel valo
konzultaciokkal igyeksziink azt potolni.

Az adott évben mikdodé munkacsoportjainkat és azok tagjait,
vezetdjét az éves munkatervben hatadrozzuk meg. Munkéjukat a
munkakozosség altal kidolgozott tervek alapjan végzik a munkacsoportok
vezetdjének irdnyitasaval. Segitik a pedagdgiai munka eredményességét,
javaslatot tesznek a tovabbfejlesztésre, az innovacidra. Szakmai,
modszertani kérdésekben segitik az 6vodaban folyo neveldmunkat. Minden
pedagogus kezdeményezden €s aktivan részt vallal valamelyik szakmai
munkakozoss€g  munkdjdban.  Egylttmikodik  pedagodgustarsaival
kiilonb6zd pedagodgiai eljarasok €s programok ( pl. témanap, linnepség,
kirandulas) megvalositasaban.

A gyermekvédelmi felelos segitokész hozzaallassal tartja a
kapcsolatot a Gyermekjoléti Szolgéalat csaladsegitdjével.
Csaladlatogatassal, egyéni beszélgetéssel igyekszik segiteni a hatranyos, a
halmozottan hatranyos és veszelyeztetett gyermekek csaladjain.

Nevel6i és dajkai kozosségiinkben kezdenek kialakulni az allandd
ovonodparok, valamint 6vond-dajka parok.
Csoportalakitaskor toreksziink arra, hogy a csoportban dolgoz6 felnéttek

végig kisérjék a befogadastol az iskolaba val6 atmenetig a gyerekeket.
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6. Az 6voda targyi-dologi feltétele

6.1. Az ovoda épiiletének legfobb jellemzai
Ovodank uj épiilet, 2006. augusztus 22-én keriillt atadasra. A falu
kozpontjdban, az altalanos iskola és a Csaky-udvarhdz szomszédsagaban
helyezkedik el.
Az épiilet 637,83 m” alapteriiletli, a hozza tartozo udvar pedig 3489 m?-en
fekszik.
Ovodank kornyéke teljesen beépitett.
A jatszoudvart 2021.augusztusdban a Magyar Falu program 4ltal nyert
tamogatas segitsegével az onkormanyzat feltjitotta:
Az udvar hatso, arnyékot ado fakkal betelepitett részére egy KRESZ palya
keriilt, valamint egy haromdllasti hintadllvany (fészekhinta, bébi hinta,
laphinta).
Az udvar felsé részére ugyanebbdl a palydzatbol egy kombinalt hajo
maszoka kertilt. Itt talalhaté még:
2 db hintaagy, 3 db kerti asztal, 6 db kerti pad, 1 db fedett homokozo, 1 db
rugos cica, 1 db nyitott homokozd és 1 db négyszemélyes libikdka.
A hinta és a kombinalt maszoka alatti titéscsillapito feliilet: homok
Az iskola fel6li hatso drotkeritések mellé sGvényt telepitettiink.
Mozgasigényt kielégitd udvari jatékunk még a ROTIKOM elemek,
rollerek, egyensulyozok, Ilépegetok, labbal hajtés fabiciklik, két-és
haromkerek(i biciklik, fa szekerek, fatalicskak valamint egy nagyobb
méretli udvari trambulin.
Az udvaron taladlhaté még egy 3X4 méteres fém kerti tarolo, amelyben az

udvari jaték eszkozoket taroljuk.

12



Belso helyiségek

Ovodank &sszkomfortos. Csoportszobaink padloburkolata parketta, mig a
mosdoké, 0ltozoké csuszasmentes keramia.

Négy csoportszobank van, melyek mérete 51 m®. Az egyik csoportszobabol
tornaszobat alakitottunk ki.

A hasonld butorzati csoporttermekben a valtozatos kiegészité elemek s a
butorok kiilonb6z6 elrendezése tiikkrozik az 6vonok egyéni elképzeléseit.
Minden csoportszoba szines, otthonos, gyermek kozeli.

Felnétt €s gyermek kiszolgalo helyiségeink nagyon jol felszereltek.

A jol felszerelt melegitokonyha, valamint a mosé-szaritd helyiség a
gyermekek egészséges fejlddése szamara maximalisan biztositjak a
feltételeket.

Egyéb funkcionalis helyiségeink:

aula

egyeni foglalkoztato

vezetOi iroda

neveldi szoba

feln6tt 61tozok, WC-k €s zuhanyzdok
tarolo helyiségek

6.2. A program megvaldsitasat tamogato eszkozok, felszerelések
Intézményiinknek a program céljaihoz rendelt eszkozrendszerét az
ovodai ¢let egyes tevékenységformainak targyaldsakor mutatjuk be.
A torvény (2. melléklet a 20/2012.(VIL.31.) EMMI rendelet altal eldirt,

minimalis eszk6zokkel 6vodank rendelkezik.

7. A program nevelési feladatrendszere

A gyermekek személyiségének fejlodését, kozosségi életre
torténd felkészitését, a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek
fejlesztését, fejlodésének segitését; a szocialis hatranyok
enyhitését segito nevelési feladatok, tevékenységek
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Az 6vodai nevelés feladata az 6vodaskora gyermekek testi és lelki

sziikségleteinek kielégitésére:

az egészséges ¢letmadd alakitésa;
az érzelmi, az erkdlcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés;

az anyanyelvi €s az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa.

7.1.1. Az egészséges életmod alakitasa

Az egészséges ¢letmodra nevelés céljai:

a gyermekek egészséges ¢€letvitel-igényének alakitasa;
testi fejlodésiik eldsegitése; valamint
sajat mozgasfejlettségiikhoz, fizikai kondiciojukhoz viszonyitva az

optimdlis szintre valo eljuttatasa.

Feladataink:

egészséges, balesetmentes kornyezet biztositasa;

a gyermekek gondozasa (testapolés, 0ltozkodés, taplalkozas), testi
sziikségletek kielégitése; a gyermek egeszségének védelme, edzeése,
Ovasa, megOrzese;

a gyermekek testi képességeinek fejlesztése, mozgasigényiik
kielegitése;

mindennapi edzési lehetOségek biztositasa;

pihenés, alvas feltételeinek megteremtése.

kornyezettudatos magatartas megalapozas.

Egészségnevelési és kornyezeti nevelési elvek, lehetéségek

Kedvezd természeti adottsdgunk a tiszta levegd.
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Az egészséges kornyezet Dbiztositasahoz sziikséges helyiségek,
berendezések, felszerelések elemzése a ,,Targyi feltételek” résznél
megtortent.

A folyamatos takaritassal és fertStlenitéssel, az iddszakonkénti és az
évenkénti nagytakaritassal, az udvar folyamatos tisztantartasaval, az
évenkénti homokcserével a rovarirtassal, felszereléseink karbantartasaval
¢s potlasaval biztositjuk a gyermekek szdmara az egészséges kdrnyezetet.
A gondozas az 6vodai nevelés egyik alapvetd tevékenysége. A kisgyermek
olyan sziikségleteit elégiti ki, amely eldsegiti novekedését, fejlodését,
hozzajarul egészségének megdrzés¢hez, jO kozérzete¢hez, egeszséges
¢letmddjanak kialakuldsdhoz, €s megteremti a nevelési hatasok kedvezd
¢rvenyesiilesének feltételeit. Ezzel a gyermek testi nevelésén kiviil
hozz4jarul az egész személyiség alakuldsahoz.

A gondozas kozponti kérdése a helyes életritmus kialakitasa.

A csaladbol érkezd gyermek szdmara nemcsak az ) kornyezet, hanem az
¢letritmus is szokatlan. A helyes életritmust fokozatosan, az életkori €s
egyéni sajatossagok figyelembe vételével, a csaladdal egyiittmiikodve
alakitjuk ki.

A folyamatos befogadas, a neveld t6r6do, segitd, tapintatos, tiirelmes
magatartasa, a gyermek személyes targyanak, egy-egy otthoni — az 6voda,
illetve a csoport rendjéhez illeszkedd — szokéasanak elfogadasa megkonnyiti
a csaladbol 6vodaba torténd atmenetet. Ezért toreksziink arra, hogy
megismerjik az egyes gyermekek sajatos jelzéseit, otthonrdl hozott
szokasait. Egyéni besz€lgetések, valamint csaladlatogatdsok és sziildi
¢rtekezletek alkalmaval igyeksziink meggydzni a sziiloket a helyes
¢letritmus fontossagarol.

Az 0nallo testapolas, etkezés, 0ltozkodés szervezettségét az 6vodaba 1€pés
pillanatatol — a lehetdségekhez képest — igyeksziink biztositani a

fokozatossag betartasaval.
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A testapolas a gyermek egészségének védelmét, testiik, ruhazatuk
gondozasat, sziikség szerinti tisztdlkodasukat és tisztasdgigényiik
kialakitasat szolgalja.

A testapolds terén kiilonbozé igényekkel, szokasokkal rendelkeznek a
gyerekek, ezekbdl kiindulva adhatjuk a segitséget.

A testapolassal kapcsolatos szokdsokat utanzas soran sajatitjak el, ezért
tigyeliink arra, hogy a csoportban dolgozok azonos szokésokat alakitsanak
ki és koveteljenek meg.

Mivel j6 néhény csaladnal hidnyzik a fiirddszoba, ezért elsddleges
feladatunk, hogy megismertessiik a folyoviz, benti WC és a tisztalkodasi
eszkozok hasznalatat. K6zépsd csoporttol vezetjiik be a fogmosast.

Helyes peldaval jarunk el és keésztetjiik a gyermeket sziikségleteiknek,
kivansagaiknak szdbeli kifejezésére.

A fejlodés feltétele az egészséges taplalkozas. A gyermekek a napi
haromszori étkezessel tapanyagsziikségletiik ¥4 részét az 6vodaban kapjak.
Az ételek mennyisége és mindsége megfeleld, az étrend valtozatos. Mivel
az ételt az intézmény konyhajarol készen kapjuk, nagy figyelmet forditunk
az ételszallitas korlilményeire, az ételfertdzés veszélyének elkeriilésére. Az
¢tkezés valtozatossaga érdekében lehetéveé tessziikk, hogy a sziilok
tajekozodhassanak az 6vodai étrendrol.

Az étkezés megszervezését fontos gondozasi feladatnak tartjuk.

Mivel a gyermekeknek kiillonbozo étkezési szokasaik vannak, ezért
1gyeksziink megismerni ezeket, €s kelld toleranciaval fogadjuk el a kezdeti
étvagytalansagot, valogatast.

Késdbb 0sztonozziik Oket, de nem kényszeritjiik az ételek elfogyasztasara.
Biztositjuk, hogy a nap barmely szakaban ihassanak.

Halk, kulturalt étkezésre neveljiik a gyerekeket.
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Az iddjardsnak megfeleld oltozkodés védi a gyermeket, ezért
igyeksziink hatni a sziilokre, hogy rétegesen 6ltoztessék gyermekeiket.
Igyeksziink tanacsot adni a sziildknek gyermekiik praktikus és izléses
oltoztetésében.

A mindennapi szabad mozgas nélkiilozhetetlen eleme az évodai életnek. E

témakor részletes kidolgozasa a Mozgés cimii fejezetben talalhato.

A gyermekek egészséges ¢letmddjat ugy lehet biztositani, ha minden nap
edzési lehetoségiik van. Erre legtobb alkalmat a szabadban tartézkodas
biztosit, amely noveli a gyermek ellenallo képességét. A tavaszi, nyari,
kora 6szi hénapokban a nap nagy részét az udvaron toltik a gyerekek.
Sajnos fedett rész nincs, ezért esds 1dOben a levegdzes nem biztositott. A
gyermekek a viz edz0 hatasat is érezhetik az &vodaban: a nyari
honapokban felszereljiik a parakaput.

A gyermek alvasigényének egy részét az ovoda elégiti ki. Rendkiviili
jelentdsége van azonban a gyermek otthoni, éjszakai alvdsa biztositasanak,
erre felhivjuk a sziilok figyelmét. Igyeksziink meggydzni Oket arrol, hogy
ha tehetik, hagyjdk magatdl ébredni a gyereket, reggeliztessék meg, intézze
el az egyéb sziikségleteit, s csak aztadn j6jjon évodaba a gyermek.

Az alvashoz tiszta leveglre van sziikség, ezért lefekvés eldtt alapos
szelldztetéssel teremtjiik meg a feltételeket. Az elalvas eldtti mesélés és az
azt kovetd altatok dudolasa kondicionalo reflexként hat.

A gyermekeknek kiilonb6z6 az alvasigénye. A nagyobb alvasigényl
gyermeket hagyjuk, hogy tovabbaludjon, {igyeliink arra, hogy a korabban
¢bredOk ne zavarjdk alvd tarsaikat, csendes tevékenységet biztositunk

szamukra.
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A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végére:

e A testapoldsi szokasoknak megfelelden a gyermekek Ilehetdség
szerint Onalldan, felszolitds nélkiil tisztdlkodjanak, mossanak fogat,
féstilkddjenek.

o A tisztalkodasi eszkozokre vigyazzanak, tegyék helyére azokat.
Zsebkenddjiiket onalloan hasznaljak.

e Onalldan dontsék el, hogy mennyi ételt fogyasztanak.

o Készségszinten hasznaljak a kanalat, villat, kést.

o Esztétikusan teritsenek, higiénikusan étkezzenek.

o FEtkezés kozben halkan beszélgessenek.

e Teljesen 6nalldan 61tozkodjenek.

o A ruhjjukat segitség nélkiil tudjak ki-begombolni, cipdjiiket befiizni,
bekotni.

e A ruhgjukat rendezetten helyezzEk el az 61t6z6ben.

e A kornyezetiikben igyekezzenek rendet tartani.

e Ugyeljenek sajat kiilsejiikkre, melyben jelenjen meg a szépre,

izlésesre valo torekvés.

Egészségfejlesztési program

Helyzetelemzés
A berekboszorményi csaladok nagy részeének életkoriilmenyert,
szociokulturalis allapota az utobbi években egyre alacsonyabb szintet
mutat. Az 6voddba érkezd gyermekek kiilonboz6 szinvonalu

egészségligyl szokdsokkal rendelkeznek, az onkiszolgaldsban is mas-mas

fokon allnak.
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Az elhanyagol6 nevelés kovetkeztében gyakran jellemzd a kialakulatlan
¢letritmus, a rendszertelenség. Megmutatkozik ez a gondozds minden
teriiletén (testapolas, 01tozkodés, étkezes).

A gyerekek nagy része alapvetden éapolt, azonban ott, ahol nincs benti WC,
fiirdészoba, ahol nem ismerik a tisztalkodasi eszkozoket, ott az alapvetd
higiéniai szokésok is ismeretlenek a gyermek szamara.

A gyerekek 80 %-a reggelizés nélkiil, koran eljon otthonrdl, ezért, a sziilok
szivesebben vesznek édességet, chipseket a gyerekeknek, ahelyett, hogy az
egészséges, vitamindus taplalkozasra szoktatnak oket: alacsonyabb
cukortartalmu ételek ¢€s italok fogyasztisara, tobb gylimolcs €s zoldség,
illetve tejtermék valamint alacsonyabb so és telitetlen zsirtartalm( ételek
fogyasztasara.

Az 6nallo 61tozkddésben is kiilonbdzo szinten allnak a gyerekek.

A szilok ez iranya szokasai is valtozoak. Van, aki tuloltozteti gyermeket
arra gondolva, ,nehogy megfazzon”, van, aki télen is veékony kabatban,
sapka ¢és zokni nélkiil, kin6tt vagy nagy cipdben engedi 6vodaba.
Elmondhatjuk, hogy sok esetben a sziilok személyisége, néha durva
banasmddja, kozombossége, a kiegyensulyozatlan csaladi  1égkor

veszélyezteti a gyermekek személyiségét, testi-lelki egészségét.

Egészségfejlesztési programunk tartalmi elemei, feladataink:

e napi tevekenyseég altal az 6vodas gyermekek egészséges életmddjanak,
szokasrendszerének alakitasa, a fent emlitett egészséges ételek
megszerettetése

e kirandulasok, sportprogramok szervezése a sziil0k bevonasaval

e kapcsolddas mas, orszagosan szervezett egészségfejlesztd programokhoz
e tovabbképzések, trainingek szervezése a dolgozok ¢€s a sziilok részére

o cgészséges kornyezet €s egészséges ételek biztositasa,

e a gyermekek mentalis egészségének védelme
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o feltételek rendszeres feliilvizsgalata, sziikség esetén javitasa

Az egészségvédo program megvalositasanak feltételrendszere

(érintettek, kapcsolatok):

- szulok

védono, haziorvos

- ¢lelmezésvezetod

- gyermekjoléti szolgalat csaladsegitdje

- gyermekvédelmi felelds

- nevelési tanacsado ( pszichologus, fejlesztd pedagogus )

- NEBIH, kérhaz

7.1.2. Az érzelmi, az erkolcsi és a Kkozosségi nevelés célja olyan

gyerekek nevelése, akik egészséges ¢én-képpel, kozosségi

normaknak megfeleld szocialis magatartassal rendelkeznek.

Feladataink:

Erzelmi biztonsagot nyujto, kiegyensulyozott, szeretetteljes 1égkor
megteremtése a beszoktatdstdl az 6vodaskor végéig;

Kolcsonds bizalmon alapuld kapcsolat kialakitdsara torekvés az
ovoda és a csalad kozott;

Pozitiv t6ltésti 6vodapedagogus-gyermek, dajka-gyermek, gyermek-
gyermek kapcsolatok kialakitasa;

Magatartasi zavarok, agresszivitds okainak feltérképezése, egyéni
banasmod alkalmazasa;

Az o6vodapedagogusok ¢és az ovoda mas dolgozdinak tolerans,
példaadd, megértdé magatartasa;

Az ¢éntudat alakitdsa, oOnkifejez6 ¢€s Onérvényesitd torekvések
elOsegitése;
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o KozOs ¢élményekre ¢épiild tevékenységek megszervezése, az
egylttmiikodés, kozosségi kapcsolatokat ¢€s érzelmeket erdsitd
helyzetek teremtése, modszerek alkalmazasa az 6vodai és 6vodan
kiviili tevékenységek soran;

o A koOz0sségi élet szokésai és a kdzOsségi magatartas alakitasa, k6zos
szabalyalakitas, értékelési szempontok alakitasa  (kulturalt
viselkedés, illem, konfliktusok kompromisszumos megoldasanak
keresése);

e A konfliktus okainak felismerése, helyes értelmezése €s hatékony
kezelése;

e Pozitiv  erkolesi  tulajdonsagok  alakitdsa:  dontésképesség,
egyiittérzés, segitOkészség, onzetlenség, figyelmesség, Oszinteség,
becsiiletesség, feleldsségvallalas, Onkritika, masok tisztelete,
elfogadasa;

o Nyitottsag kialakitdsa a szlikebb és tdgabb kornyezet irdnt, mely a
nemzeti 1identitastudat, a keresztény kulturdlis értékek ¢és a

sziil6foldhoz és csaladhoz vald kotodés alapja;

e Egyéni banasmod fokozott alkalmazdsa a nehezen szocializalhato,
lassabban fejlodd alacsony fejlettségi szinten allo, érzékszervi,
értelmi  vagy mozgassériilt, hatranyos helyzetli, halmozottan
hatranyos helyzetii, elhanyagolt, valamint a kiemelkedd képességii
gyermekeknél (sziikség esetén megfeleld szakember bevonasaval);

o Kiilonbozdségek elfogadasara nevelés.
Az érzelmi, erkolcsi és a kozosségi nevelés a nevelési folyamatban
Az oOvodéas koru gyerekek jellemzd sajatossiga a magatartds érzelmi

vezéreltsége. A személyiségen beliil az érzelmek domindlnak, ezért
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elengedhetetlen, hogy a gyermeket az oOvoddban érzelmi biztonsag,
szeretetteljes, deriis 1égkor vegye koriil.

Kiilonosen igaz ez a veszélyeztetett valamint a hatranyos és halmozottan
hatranyos helyzetli gyermekek esetében.

A csaladias 1égkorben kialakul a gyermekek érzelmi kotddése tarsaihoz,
felnéttekhez ~ egyarant. Ez  olyan  alaphangulatot ad, ami
kapcsolatteremtésre, jatékra 6sztonoz.

A gyermekek 6voda élettere baratsdgos, otthonos, amit elsOsorban az
6vond tervez meg, de lehetdséget adunk arra, hogy a gyermekek otletei,
elképzelései is érvényesiiljenek.

Mind a hirom csoportnak az intézményi értékrendhez illeszkedd sajat
szokasrendszere €s napirendje van, ami biztositja az egyéni arculatot, €s ez
1s mélyiti a gyermekek kisebb kdzdsségeinek Osszetartozasat.

A Dbefogadas idészaka meghatirozza a gyermekek kialakuld érzelmi
kotodését az Ovodahoz, az itt dolgozo felndttekhez.

Nagyfoku koriiltekintést, gyengédséget, megértést, tirelmet kivan a 2,5-3
éves gyermekek beszoktatdasa. A kicsik elhozhatjak magukkal azokat a
targyaikat, amelyekhez ragaszkodnak. A befogadas id6északat a
csoportvezetd gondosan eldkésziti.

Eldzetes csaladlatogatas soran megismerkedik a gyermekkel €s lehetdséget
ad, hogy mar ez alkalommal kivélaszthassa a gyermek a neki legjobban
tetszo jelet. A beszoktatas menetét a sziilovel egyeztetjiik.

Az 6vond odafordulassal, mesével, dlbeli énekes jatékokkal, mondokéakkal
kedveskedik a gyermeknek. Az 1dsebb dvodéasok is meglepik a kicsiket
egy-egy altaluk készitett ,,ajandékkal”. Lefekvésnél a felndttek kiilonos
szeretettel veszik Oket koriil. A testkozelség, a simogatis, a mosoly
nyugalmat, biztonsagot ad a gyermeknek.

A gondozési teenddket is nagy tiirelemmel, tapintattal végzik. Nagyon

fontos, hogy minden tevékenységet érzelmi megerdsitéssel, jatékosan
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gyakoroltasson az 6vond, figyelembe véve a gyermek egyéni tempojat €s
szokasait.

Meghatdroz6 a gyermek felnodttel — elsésorban az 6vodapedagogussal, a
dajka nénivel — valo kapcsolata. Anyat helyettesitd szerepilinkbdl adéddan
empatikus, meleg, elfogado, szeretetteljes kapcsolatot kell kialakitanunk. A
J0 nevelés alapja a feltétel nélkiili szeretet. Az 6vodapedagogus elsdszamu
modell, példakép a tarsas viselkedés alakuldsaban.

A felnétthoz fiz6d6 pozitiv viszony nytjtja az érzelmi biztonsagot, amely
jo  kozérzetet, nyugodt, harmonikus tevékenységet tesz lehetOvé,
ugyanakkor elOsegiti a tarsas kapcsolatok helyes formalddasat, a
viselkedéskultira alakulasat is.

A gyermek-gyermek kapcsolat kezdetben kisebb érzelmi toltési. A
gyermekcsoportban kialakulnak a kozosségi egyiittélés szabalyai, normai,
amelyekhez igazodni sziikséges. Az egyiittes tapasztalatok, élmények,
tevékenységek a gyermekek kozott kapcsolatokat hoznak 1étre: baratsagok,
szimpatidn alapuld kisebb csoportok jonnek 1étre. Megtanuljék figyelembe
venni a masikat, fejlodik  felel@sségerzetiik, kotelességtudatuk,
toleranciajuk.

A gyermekek korében az kell elérniink, hogy problémaikat, konfliktusaikat
probaljak kulturaltan megoldani. A dicsérendot kell kiemelni, ne a biintetés
legyen a dominans, torekedniink kell a kdvetkezetességre.

Az oOnkifejezésre, a negativ €érzelmek levezetésére alkalmas a bab,
dramajaték, szerepjatek, rajz.

A gatolt, félénk gyermek személyiségfejlesztésében fontos, hogy kapjon
kozosségi munkat, egyéni megbizatast. A pozitivumot kiemelve, az
onbizalmat kell erdsiteniink.

A kozos élmények az Ovodaskor végéig erositik a gyermekek
egylittmiikodését, formalddik egymashoz vald viszonyuk. Lehetdségiik van

minél tobbszor érdeklddésiiknek és €letkoruknak megfeleld tevékenységet
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valasztani, hogy gyakran atélhessék a beliilrél fakado jatékkedvet,
motivacios allapotot. A ko6zds ¢élmények ¢és tevékenységek kozben
formalodnak erkolcsi tulajdonsagaik, fejlédik akaratuk.

A Kkozosségi élet biztonsaga, nyugalma nagy mértékben fligg a csoport
¢letét szabalyozd szokasrendszer kialakitasatol: a szokdsok segitségével
valik gordilékennyé a csoport élete. Fontos, hogy szabalyaink ne
merevedjenek meg. Az 6vodai évek soran torekedniink kell a szokasok
finomitasara, fokozatosan kivanjuk meg, hogy a gyerekek egyre
onallobban ezek szerint viselkedjenek. Toreksziink arra, hogy minden
gyermek — egyéni fejlettségének megfeleloen — képes legyen azonosulni a
kozosségi, erkolesi igényekkel. Az dvodai nevelés folyamataban az egyén
¢s a kozosseg nevelése szervesen 0sszefonodik. Az egyén kozosseégi 1énnyé
valik, mikozben fejlddik éntudata.

A szocializacio folyamataban a kommunikacio6 alapvet6 elem.

Az egyeéni fejlodés biztositasdhoz sziikséges, hogy az 6vond személyes
példaval (odafigyelés, meghallgatds, beszélgetés), kommunikaciods
helyzetek  megteremtésével  0Osztondézze a  gyermekek  kozotti
kommunikdaciot, teremtsen lehetdséget a szokincs bdvitésére, gazdagitsa
metakommunikécids jelrendszeriiket (pl. érzelmeket jelzd gesztusok,
arckifejezések, testtartasok stb.).

A fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végére

e A gyermekekben alakuljon ki pozitiv érzelmi viszony 6vodéjukhoz,
tarsaikhoz, a felnottekhez.

o Legyenek 0nalldak a kapcsolatteremtés €s kapcsolattartas kdvetkezd
teriiletein:  kérés, koOszonés, koszonetnyilvanitds, valaszadas,
megszolitas.

o Legyenek ¢letkori sajatossagaiknak megfeleléen Onalloak a
véleménynyilvanitdsban, dontésekben, vdalasztasokban, vallalt

feladat elvégzésében.
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o Viselkedésiik legyen , tisztelettudo™.

e Ismerjék ¢és értsék az 6vond metakommunikacids jelzéseit.

e Mikodjenek egyiitt a kozos cél érdekében, oOriiljenek egymads
sikerének.

o FErdeklddjenek tarsaik és a felndttek irdnt (a csoporton beliil és a
csaladban).

e Ismerj¢k meg szitkebb ¢és tadgabb kornyezetiiket,rda tudjon
csodalkozni a természetben, emberi kornyezetben megmutatkozé
jora és szépre.

o Legalabb egy tarskapcsolattal rendelkezzenek a csoporton beliil.

e Entudat, énkép, redlis onértékelés alakitasa.

e Tudjak a szituacidtol fiiggben elfogadni az ala-, f6l¢ és

mellérendeltségi helyzeteket.

7.1.3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés ¢és nevelés
megvaldésitasanak feladatait az egyes tevékenységi formaknal

részletesen beépitettiik.

7.2. Az évodai élet megszervezése

A csoportok kialakitdsanal az 6vond-dajka parok megtartasara toreksziink.
Emellett igyeksziink megtartani az osztott vagy részben osztott
csoportokat. Ezt elsdsorban a sziiléi igények indokoljdk. Szerencsésnek
tartjak, hogy az iskolaba keriild gyermekeik 3 évig egy kozosségben
nevelkedjenek.

Osztott csoportban az életkori jellemzdk fokozottan tapasztalhatok. A
gyermekek szocialis €rettsége, tapasztalata a helyzetek megoldasaban is
sok hasonlosagot mutat. Nagyobb a barattalalasi es€ly és hosszabb ideig

meg¢élhetd a baratsag.
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A csoportban elfoglalt helyzetiiket konnyebb alakitani.

A gyermekek évente valtozd kor szerinti Osszetétele azonban és az a
torekvésilink, hogy megkozelitleg azonos 1étszamu csoportjaink legyenek,
szlikségessé teszi, hogy minden évben egy-egy gyermekcsoportunk

részben osztott, illetve vegyes csoport legyen.

A gyermek egészséges fejlddéséhez, fejlesztéséhez a napirend biztositja a
feltételeket a megfeleld idétartamu tevékenységformak megtervezésével.
Mivel a hatranyos, halmozottan hatranyos és veszélyeztetett helyzetii
gyermekek életében jellemzd a rendszertelenség, ezért fokozott figyelmet
forditunk az egészséges életritmus kialakitdsara. Legfontosabb a
kiegyensulyozott, nyugodt 1€gkor, biztonsagerzet megteremtése.
Kiscsoportban év elején fontos megismertetniink a sziilékkel az egészséges
életmod szokasait.

Napirendiinkben a legtobb idot a jaték kapja.

Torekszlink arra, Ilehetdségeinkhez mérten a folyamatossag és
rugalmassag elvét érvényesitsiik, figyelembe véve a gyermekek aktualis
fizikai és érzelmi allapotat; ehhez igazitva a tevékenységek tempojat,
id6tartamat, modszereit. Sziikség esetén a pedagogus rugalmasan valtoztat
eldzetes tervein.

A folyamatos napirend azonban 6vodankban a helyi adottsagok miatt nem
minden terlileten valosithatd meg. Nincs 0nalldo konyha, ezért az étkezés
idohoz kotott. Egy-két csoport kozosen hasznalja a WC  és
mosdohelyiséget, ezért a varakozasi 1d6 elkeriilése végett a két
csoportnak alkalmazkodnia kell egymashoz.

A szeptember 1-jét6l majus 31-ig terjedé id6szak napirendjét az 6vond a
fentiek szerint a gyermek biologiai €s tarsas sziikségleteit szem elott tartva

alakitja.
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A nyari honapokban lehetdséget biztositunk, hogy az évszak oOromeit
szabadban ¢lvezzék a gyermekek, és kotetlenebb formdban biztositunk
valtozatos, fOként udvari tevékenységeket a szamukra.

Ezt az id6jaras, csoportosszevonas, csoportlétszam befolyasolja (pl.

kanikulaban pancsolas).

Napirend ajanlas
7.00-12.20

Gyiilekezés (0sszevont csoportban 7.30-iQ)

Folyamatos jatéktevékenység a csoportban, szabadban

Egeészségligyl szokasok gyakorlasa, onkiszolgalas

Egyéni,csoportos és mikrocsoportos tevékenységek a

hetirendnek megfelelden : 5-35 perces csoportos foglalkozasok
- kiils6 vilag tevékeny megismerése
- mesélés, verselés
- ének zene, énekes jaték, gyermektanc
- rajzolas, mintazas, kézimunka
-mindennapos szervezett egészségfejlesztd

testmozgas

Kozben:

8.30-9.30 kozott folyamatos tizorai

12.20-13.00 Ebéd, gondozasi tevékenységek

13.00-15.00 Mesélés, pihenés, alvas

15.00-15.30 Ebredés, gondozasi tevékenységek, uzsonna
15.30 Szabadjaték (6sszevont csoportban 16.00-ig )
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7.3. Az 6vodai élet tevékenységformai, személyi és targyi feltételei,
szinterei, céljai és feladatai, a nevelotestiilet altal sziikségesnek
tartott tovabbi elvek, a fejlodési jellemzok az ovodaskor végén
Jaték

Nyelv-irodalom-kommunikéacio6. Verselés-mesélés

A kiils6 vilag tevékeny megismerése

Enek zene, énekes jaték, gyermektanc

Rajzolés, mintazas, kézimunka

Mozgas

Munka jellegli tevékenységek

A tevékenységben megvalosulo tanulés

7.3.1. Jaték
Helyzetelemzés
a) A hozzank jaré gyermekek jatékigénye, a jatekeszkoz birtoklasanak vagya
rendkiviil nagy. A csaladlatogatasok, a sziilokkel val6 egyéni beszélgetések
soran azt tapasztaljuk, hogy a csaladok értékrendjében nem szerepel a
gyermeki jaték fontossaganak elismerése. Szocialis koriilmeényeikbdl
adodik, hogy gyakran nincs gyermekszoba, nincs jatszohely. Gyakori a
helyteleniil megvalasztott jatékeszkoz, keves 1dot toltenek a gyermekkel, €s
hidnyzik a pozitiv jatékélmény. A moddosabb, de iskoldzatlan sziil6k
korében jellemzd a dragabb, de szintén rosszul megvalasztott jatékok
vasarlasa, a video el¢ valo leiiltetés, a szamitogeépes jatékok hasznalata.
A hatranyos és veszélyeztetett helyzetli gyermekek életének szintere sok
esetben az utca.
Mindezek kovetkeztében az 6vodaban gyakori a jatek kozbeni konfliktus,
amit durva, agressziv viselkedéssel probalnak megoldani a gyerekek.
A szocidlisan érettebb gyerekek mintat adnak az egylttmikddésre, a

megegyezésre, de 6k vannak kevesebben.
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Kevés az a gyermek, aki megfeleld, otthonrél hozott jatékélménnyel,
koranak, érdeklédésének megfeleld jatékeszkozzel, jatszoszobaval
rendelkezik, s ahol a sziil6k fontosnak tartjak az egylittjatszast.

Altalaban véve a gyerekek ismeret- és készségjellemzdi alacsony

szintliek.

b) Két 6vond végezte el a ,,Dramajaték kisgyermekeknek™ tanfolyamot.
Belsé tovabbképzéseink sordn minden 6vond megismerkedett a
dramajatékkal és a gyakorlatban alkalmazzuk azt.

Egy 6vond a ,,Jatékon beliili tanulas lehetdségei” tanfolyamot végezte el.

Jatékeszkoz-készlet
Jatékkészletiinket folyamatosan potoljuk. Beszerzéskor igyeksziink a jo
mindségli, tartdsabb jatékokat megvasarolni. Kiilonosen kozépsd €s
nagycsoportban nagy szamban szerepelnek Ovonok altal készitett
értelemfejlesztd jatékok (pl.: LOTTO, formaazonositd, memoriajaték,
kiilonb6zd tarsasjatékok).
Jatékkészletiink gazdagitasahoz az 6vodai IPR palydzati lehetdsége
nagyban hozzajarult, valamint a nyilt farsangi linnepség €s a jotékonysagi
bal bevételeibdl vasarolunk jatekokat.
Megragadunk mas ezzel kapcsolatos palyazati lehetdséget is.

A torvény altal eldirt minimalis eszkozrendszerrel rendelkeziink.

Célunk
A gyermekek ¢letkori és egyéni sajatossagainak figyelembe vételével
olyan szintre fejleszteni a jatékot, hogy az valoban 6romforréas lehessen a

szamukra.
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Feladataink
e A szabad jatékhoz sziikséges feltételek biztositasa, az ©nallo
tapasztalatszerzés feltételeinek megteremtése
o A gyermek ¢letkori sajatossdgainak és egyéni képességeinek
megfeleld jatékfajtak kialakitasa, eszkdzok biztositasa
e Indokolt esetben IKT eszk6zok hasznalata
o A gyermek beszédkészségének fejlesztése jaték kozben

e Jat¢kon beliili egyénre szabott képességfejlesztés

Valamennyi 6vond egyetért azzal a gondolattal, hogy 6vodas korban a
gyermek elsddleges tevékenységi formaja a jaték és ,,mindenféle fejlesztés,
korrekcio csak az életkorra jellemzd fo tevékenységi formdn beliil
valosithato meg eredményesen”. (,Jaték, mozgéas, kommunikacio”
program)

A jatéek a gyermek legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége, igy az
ovodai nevelés leghatékonyabb eszkize.” (ONAP)

A jatékot befolyasoljak mindazok a koriilmények, amelyek kozott a
gyerekek élnek, amelyek kozott a jaték zajlik. Ezért alapvet6 feladatunk,
hogy biztositsuk azokat a feltételeket, amelyek kedvezden hatnak a
tartalmas, sokoldalu jatékra.

A kiegyensulyozott, nyugodt jatéklégkor megteremtése alapvetd
fontossagu, hiszen sok esetben zaklatottan érkeznek reggel a gyerekek.
Arra toreksziink, hogy az 6vodaba érkezéstdl a hazamenetelig oldott, dertis
hangulatban, szabadon vélaszthassanak jatéktevékenységet, jatszotarsakat
¢s eszkozoket a gyerekek.

A konfliktusok 6nallo, békés megoldasara biztatjuk oket.

A jo jatékhoz megfeleld hely sziikséges. Ezt a feltételt a csoportszobak

mérete és az egy csoportba jard gyermekek 1étszama kielégiti.
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A kiilonboz6 jatékfajtdknak altalaban allandé helytlik van (épitkezd sarok,
babaszoba-konyha, barkacsolas, festés-mintazas, dramatizalas). Azonban a
elkiilonitett kucké kialakitésara is.

A gyermek jatéktere az udvaron Iényegesen megndvekedik, ezért
Osztondzziik Oket arra, hogy minél tobb nagymozgdsos tevékenységet
folytassanak.

A csoportok szamara a napirendben a jatékra biztositott idé — a teremben
¢s a szabadban — Osszefliggd. A 3-4 évesek egyedil vagy egymas mellett
jatszanak, a nagyobbak mar csoportokban, a szerepeket is maguk osztjak
el.

A napi ¢letszervezésben toreksziink arra, hogy minél tobb idot tolthessenek
a gyerekek az udvaron. Kiilonosen a jo idOben a reggeli 6rdk, a tizoraizas
utani 1d6, a nagycsoportosok csusztatott ebédeltetése, korabbi ébresztése
noveli a kint toltott idot.

A jatékeszkozok olyan targyai a cselekvésnek, amelyek kibontakoztatjak
¢s gazdagitjak a gyermekek elképzeléseit. A 3-4 évesek érzelmileg erésen
kotédnek a jatékszerekhez, nehezen vélnak meg toliik. Ezért lehetdvé
tessziik, hogy otthoni targyaikat is behozhassak az 6vodaba.

A 4-5-6-7 éves korosztalynak igyeksziink bdviteni az eszkozvalasztékat
elsdsorban  szerepjatékhoz  kapcsolodd  kellékekkel, értelmi  és
képességfejleszté  jatékokkal,  természetes  anyagbol  barkécsolt
eszkozokkel.

Az udvari jatékok féleg a nagymozgast segitik eld, de ha az iddjaras
engedi, modot adunk a csoportszobai jatékeszkozok kivitelére s ott
megteremteni a nyugodt, kreativ jatékot (barkacsolas, rajzolas, gyurmazas,
festés, konstrukcids jaték stb.). Munkadélutanokon igyeksziink meggydzni
a sziiloket arr6l, hogy nemcsak a boltban vasarolt jaték valhat
jatékeszkozze.

31



A gyermek jatékanak témajat és tartalmat az élmény adja. Igyeksziink
lehetévé tenni, hogy a csaladban, az oOvodaban, természeti-tarsadalmi
kornyezetben szerzett pozitiv tapasztalatokat a gyermekek Ujra és ujra a
jatékidoben is atélhessék.

Eliink a sétak, kirandulasok, latogatasok lehetdségeivel. Figyelembe
vessziik, hogy egy-egy gyermek egyéni élménye is lehet a kozos jaték
kiindulopontja. Szamolunk azzal is, hogy a jatékban a gyermekek negativ
tapasztalatai és érzelmei 1s megjelennek. Az agresszidé vagy a szorongast
kifejezd jaték is a gyermek ¢élményeirdl vall. Feladatunknak tekintjiik az
otthonrol hozott negativ €lmények iranyitott formaban vald feldolgozasat

(dramajaték, bab, szerepjaték segitségével).

A jatékfajtak és fejlodésiik, iranyitasuk ajanlott modszerei

A kiscsoportosok jatékaban keverednek a kiillonboz0 jatékfajtak,
folytatodik az a fajta manipulalas, ami a jatékeszk6zok rakosgatasaban
jelenik meg, vagyis a gyakorlo jaték. Fontos, hogy a gyermekek
megismerkedjenek a targyak, eszk6zok kiilonb6zo tulajdonsagaival, ez az
oromszerzes ad alapot a cselekvés tobbszori megismétléséhez. Mintat
adunk a jatékok helyes hasznalatdhoz, a jatékok elrakéasahoz.

A tobbszori ismétléssel elmondott szoveg ritmusa a gyermekekben pozitiv
¢rzelmet kelt. A gyakorld jaték lehetdségeit az udvaron is igyeksziink
biztositani. Erre legalkalmasabb a homok, a viz, a kavics €s olyan kisebb-
nagyobb targy, melyet a gyermek sajat szabalyai szerint rakosgathat.

A kisebbeknél is megjelenik a szerepjaték. Teret kap a papas-mamas,
fodréaszos, orvosos jaték, melyek egyszerli mozzanatokat jelenitenek meg
egyiittlét, egylittmozgas formajaban. Ezekben a jatékokban kezdetben az

ovonde a fdszerep, mellyel modellt ad a kiilonbozd kapcsolatok
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kialakitdsara. A szerepjatéknak kiilondsen nagy jelentdséget tulajdonitunk
a pozitiv személyiségjegyek formalasaban.

Az 1smétlddé meseélmény igazi taptalaja a dramatizalasnak,
babozasnak. Az egyszerli mesék megjelenitésében az 6voné modellt ad
egy-egy szerepld megformaldsahoz.

A babozas eldszor az 6vond eldadasaval jelenik meg az 6vodaban.

A Kkonstrukciés jatékhoz kapcsolva jelenik meg a barkacsolds, itt is
eloszor az ovono altal barkacsolt kellékek készitésével, amit az 6vond a
gyermekek aktiv bevonasaval hoz 1étre.

Mar a kicsik is jatszhatnak olyan egyszerli szabalyokhoz kotott ligyességi
¢s szabalyjatékokat, amelyek konnyen betarthatok. Az 6vondk terveznek
olyan szabalyjatékokat is, amelyek a gyermekek mozgasigényét is
kielégitik.

A nagyobb gyermekek jatékaban is megjelennek a kiilonboz6 jatékfajtak.
Dominansan jelentkezik az érzelemmel telitett szerepjatek, a ,,mintha”
helyzet, amelyhez kiilonosen erds képzelderd tarsul.

Toreksziink arra, hogy a gyermekek jatékelgondolasa fejlodjon. Jelenjen
meg a tobbféle oOtletbdl kialakitott tartalmas jaték, ami fejleszti a
gyermekek kommunikécidos képességét, szabalytanulasi készségét,
tarsakhoz val6 viszonyat, az egylittes cselekvd képességet. A jo példa
nyoman a gyermekekben fejléddik a mesedramatizalds igénye. Babozhatjak
¢s dramatizalhatjdk 1s a meséket, hogy a mese¢lmény tobboldali
oromszerzes legyen szamukra.

Toreksziink arra, hogy megszerettessiik veliik a szabalyjatékokat,
megadjuk azt a lehetdséget, hogy Ok is hozzanak Iétre szabalyokat,
legyenek a jaték vezetdi maguk a gyermekek is.

Engedjiik megvalodsulni a szabad jaték tulsulyat. Azonban az otthoni minta
hidnyat pétolva tudjuk, hogy mennyire fontos az 6vodapedagogus tudatos

jelenléte.
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Anyanyelvi fejlesztés és nevelés a jatékban
A jatékot kisérdé érzelmek kozlési vagyat ébresztenek, igy fokozodik a
gyermek beszédkedve.
A beszéd gyakorlasa visszahat a kommunikacios készség fejlodésére.
Anyanyelvi, kommunikécidés képességet fejlesztd munkank legfébb
szintere a jaték (szituacids, szerepjaték), hiszen szamtalan lehetdség adodik
itt a kommunikdaciora, a parbeszédek kialakitasara. Az 6vond a gyerekek
szabad jatékahoz ¢€s kiilonbozo tevékenységeihez nyugodt kommunikacios
teret, ehhez kedvezo feltételeket alakit ki. Tudatosan 0sztonzi a gyermekek
egyéni és egymas kozotti kommunikacidjat.

Az 6vond szerepvallalasai modellértékiiek a szokapcsolatok, nonverbalis
jelzések (mimika, gesztusok, hanglejtés, hangstly, hangerd, hangszin)
tekintetében. A hangszin, hangeré megfeleld, arnyalt alkalmazasat a
dramatikus jatékok segitik eld.

Az 6vond altal kezdeményezett anyanyelvi jatékok adnak teret az
artikulacio, szokincs, kifejezOkészség fejlesztéséhez (pl. hangutanzé
jatékok, fonémahallast fejlesztd jatékok, 1égzési technikat segitd jatékok,

szinonimakeresd jatékok stb.).

Javaslat a NYIK-es elemek alkalmazasara a jatékban

Légzdgyakorlatok: - szivasos szabalyjatékok (pl. porszivozas)
pingpong labda célba fujasa
szappanbuboré¢k

- mimetikus jaték (pl. babakonyhéban forro leves
fjasa, sziiletésnapi linneplés: gyertya elfijasa)
Artikulécids gyakor-
latok: - gyakorlgjaték: hangok, szotagok, szavak utan-
mondogatisa
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vonat)

Hangerd valtas:

Hallas:

- szerepjaték kozben hangutanzas (kutya, cica,

- nyelv, ajak gyakorlatok: tejfel, méz nyalogatas

- ilyen jellegli szabalyjatékok (pl. targyat keresd
gyermek irdnyitasa hangunkkal)

- iranyhallas (hol ketyeg az 6ra, erre csorog a did)

- egymas hangjanak felismerése (Ki van a takaro
alatt?)

Ko6szonés, bemutatkozas,

megszolitas:

Szandéknyilvanitas:
jatékban

Elbeszélés élmény,
ill. kép alapjan:

Leiras:

Személyi adatok
kozlése:

Viselkedési szokasok:

Etkezési szokasok:

Nem verbalis
kommunikacio:
tekintet, mimika,
testtartas, térkoz,
gesztusok

- szituacios jatékokban

- szerepjatekokban

- bab ¢és dramatizalas kozben
konstrukcios, szituacios

- gyakorlo, szerep-,

- dramatizalas, babjaték soran

- valamennyi jatékfajtaban, mesedramatizalasban,
babozasban, egyéni ¢lmények elmondasa

- érzékeld jatékokkal,
- Barchoba sz6jatéknal

- szerep-, szitudciods jatékok, szabalyjatékok, mese
dramatizalés, bab (név, lakcim gyakorlasa)
Valamennyi jatékfajtaban

- szerepjaték — babakonyhai jaték
- mesedramatizalés, babjaték

- valamennyi jatékfajtaban

- interakcios jatékokban
- szituacids jatékokban
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A fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végére:

o A gyermekek sziikségleteiknek és életkoruknak megfeleld jatékot
valasszanak;

e Eletkori sajatossagaiknak megfeleléen kapcsolddjanak be a kozos
jatékba;

e Legyenek képesek eljatszani sajat élményeiket;

e Legyenek 6nalld, kezdeményezd megnyilvanulasaik;

e A jatékukban a szerep- €s szabalyjaték jelentkezzen domindnsan;

e A szabalyjatékokat pdarosaval illetve mikrocsoportosan, 6vonodi
iranyitas nélkil is képesek legyenek jatszani;

e Az ismert meséket tobbszor dramatizéljak, babozzak;

o Tarsas viselkedésiikben jelenjenek meg az 6voda altal preferalt

viselkedési szabalyok, magatartasi jegyek.

7.3.2. Anyanyelv — Irodalom — Kommunikacio. Verselés — mesélés

Helyzetelemzés

Az anyanyelv hasznélata athatja az 6vodai ¢€let minden mozzanatat, a
nevelés egész folyamatat.

Anyanyelvi neveléslinket 1994 6ta a NYIK program alapjan végezziik.
Helyzetelemzésiinkbdl kiindulva ugy véltiik, sziikkség van az illem és az
anyanyelvi képességek kiemelt feladatként vald kezelésére nemcsak az
iskolaba, de 6vodankban is.

Sajnos sok csalddnal jelen van a devidns magatartds, itt nem szamithatunk
arra, hogy a sziil6 maradéktalanul kialakitja a gyermekben a tarsadalmilag
elfogadott viselkedési szokasokat. Az ebben az ¢letkorban elsdsorban
utanzas Utjan tanuld gyermekek tobbsége szamara nincs otthoni pozitiv

minta.
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A csalad egyik szocializacios funkcidja a beszéd megtanitasa. Sajnos az
elhanyagol6 koriilmények kozt nevelkedd gyermekek sziilei e szerepiiknek
sem tesznek maradéktalanul eleget. Sok csaldd nem teremti meg azt az
interakcids teret, mely a beszédfejlodés szamara megfeleld lenne.

A gyermekek nagy része érkezik oOvodankba életkordnak és értelmi
képességének nem megfeleld beszédteljesitménnyel: sok a megkésett
beszédfejlodés, diffuz poszeség.

Kevés gyermek hallgat otthon rendszeresen mesét, 4ltaldban
meséskonyveik sincsenek.

Tobb-kevesebb irodalmi élményt azért hoznak magukkal. Ezek fdleg
szdjhagyomany utjan terjedd cstfolodok, hintaztatok ¢és egyszeriibb

mondokak.

Eszkozkeszlet

Az anyanyelvi nevelés nem igeényel bdséges eszkozkeészletet.

Ovodank rendelkezik babparavanokkal, fali meseképekkel,
kesztytibabokkal és ujjbabokkal, valamint kesztyiibab-tartokkal.

A verses, mesés ¢&s ismeretterjesztd képeskonyveket, a babokat
folyamatosan feljitjuk, mennyiségiiket bovitjiik. Az Osszefiiggd beszéd
gyakorlasahoz, az id6i sorrendiség alakitasahoz hasznalhato eszkoz a
,vicces torténetek a hazban™ képsorozat.

Csoportonként rendelkezésiinkre all 1-1 nagymeéreti, falra szerelt tiikkor a
mimikai, nyelv- és ajakgyakorlatokhoz.

Az egyszerilibb eszk6zok: pingpong labda, szivoszal, gyertya stb. konnyen
beszerezhetdek.

Szintén a nyelvi jatékokhoz sziikséges képkartydkat, hivoképeket magunk
készitjiik el. A tartosabb, gyarilag készitett képek, illetve anyanyelvi és
értelemfejlesztd jatékok beszerzése szintén folyamatos (pl. LOTTO,

memoria, parositod kartyak stb.).
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A NYIK program mélységében részletesebben foglalkozik a beszéd formai

oldaldnak fejlesztésével, a szdbeli szovegalkotds jatékban, szitudcios

jatékokban valo lehetdségeinek a kihasznélasaval, a metakommunikacios

csatorndk o6vodai fejlesztésének fontossdgaval, az emberi viselkedés

legfontosabb illemszabdalyainak elsajatittatasaval.

Részteriileteit a kovetkezd tablazat mutatja:

A nyelvi irodalmi kommunikacios program részteriiletei:

I. Beszédtechnika  II. Szdbeli szovegalkotas  III. Nem verbalis IV. elem
kommunikécid

1. 1égzés Sémakra alkotott beszéd Nem sémakra alkotott 1. tekintet Felnottekkel

Gyermekekkel

2. hangadas beszéd 2. mimika kapcsolatos

illemszabalyok

3. artikulacié  Kapcsolatfel- Szandéknyil- 1. elbeszélés 3. testtartas alkalmazasa

4. id6tartam  vételi szOveg- vanitas 2. mese
5. gyorsasag  tipusok 3. leiras
szemben

6. hangsulyozas 1. koszonés 1. kérdés
szemben

7. hanglejtés 2. megszolitas 2. tudakozodas
8. hanger6 3. bemutatko- 3. vélemény-

74s nyilvanitas

4. térkoz

5. kiils6 megjelenés

6. gesztusok

2.

1. idegennel

ismerdsokkel

(A tablazat kivéve: Modszertani segédanyag az Ovodai Nyelvi Irodalmi
Kommunikéciés Programhoz — 1994 Debrecen Hajdi-Bihar Megyei Pedagogiai

Intézet)

E teriileteket nem csak a mese-vers kezdeményezéseken beliil, hanem a

nap egész folyaman, a nevelés keretének egészében, a tevékenységi

terileteken belill, a munkavégzés soran, a tanulds egész folyamatiban

fejlesztjiik.
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Célunk a gyermekek

e anyanyelvi és kommunikacios képességeinek fejlesztése,

o viselkedéskulturaja szintjének emelése,

iskolai tanulashoz sziikséges egyéni képességik fejlesztése a

szocialis kapcsolatok alakitdsanak eldsegitése érdekében,

e a gyermek szemléletmddjanak, vilagképének alakitésa.

Célunk tovabba az irodalmi alkotdsok iranti igény &s szeretet

kialakitasa.

Feladataink:

Lehetdség szerint a csalddok anyanyelvi  kornyezetének
megismerése.

Egyéni kommunikacios képességek megfigyelése.

Beszédfejlesztésre alkalmas, nyugodt, kiegyensulyozott 1égkor
biztositasa.

Helyes nyelvi minta nytjtasa; érthetd, a pedagogiai céloknak
megfelel6 kommunikacio.

Pontos fogalomhasznalat a 2,5-7 éves korosztaly fejlettségéhez
igazodva.

A gyermek nyelvi képességeinek fejlesztése az irodalom
eszkozeivel.

Beszédkedv felkeltése és fenntartdsa; gyermeki kérdések inspiralasa
¢s megvalaszolasa.

Misok meghallgatasahoz sziikséges képességek kialakitasa.
Beszédmegértés fejlesztése.

Szdkincs folyamatos bdvitése.

Szbbeli szovegalkotas fejlesztése.
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e Olvasashoz-irashoz sziikséges jartassagok kiemelt fejlesztése (pl.
fonémahallas, hangok differencidlasa, a hang helyének megkeresése
a szoban, stb.).

o A beszéd formai oldalanak fejlesztése, beszédtechnikai elemek
alakitdsa (légzés, hangadas, artikulacid, iddtartam, gyorsasag,
hangstlyozas, hanglejtés, hangerd, hangszin).

e Nem verbalis kommunikacio (tekintet, mimika, testtartds, térkoz,
kiils6 megjelenés, gesztusok) fejlesztése.

e Alapvetd illemszabalyok megismertetése, gyakorlasa.

e Irodalmi alkotasokon keresztiil pozitiv érzelmi, értelmi, erkolcsi
tartalmak kozvetitése, a kiilvilag €s az emberi belsé vilag legfébb
érzelmi viszonylatainak feltdrasa a babozas és a dramatizalas
eszkozeivel.

o A felhasznalt irodalmi anyagok igényes Osszeallitasa, a 3-6-7 éves
korban kedvelt hagyomanyos formak biztositasa (mesélés, verselés,
dramatizalas, babozas, dramatikus jatékok).

Anyaggyljtésiink  tartalmat  képezik a  népmesek, népi
hagyomanyokat felelevenité mondokak, rigmusok, magyarsag

torténelmét feldolgoz6 mondavilag elemei, meséi is.

» A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkolcsi fejodésének és fejlesztésének

egyik legfobb segitdje.” ( ONAP )

Az oOvodaskori gyermekek életkoranak megfeleld irodalmi miifajok a
mondodka, a mese és vers.
A mondokak, versek zeneiségiikkel kiemelik a nyelv ritmusat, hangsulyat: a

mes¢k, torténetek a jora, szépre, igazra tanitanak.
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A kezdeményezések komplex formaban valdsulnak meg, igy a gyerekek
minden tevékenységi forma gyakorlasa kozben taldlkozhatnak az irodalmi
alkotasokkal.

»A gyermek sajat vers- ¢és mesealkotasa, annak mozgdssal ¢és/vagy
abrazolassal torténd kombinalasa az dnkifejezés egyik modja.” (ONAP)

A felhasznalt irodalmi anyag 0sszetétele valtozatos, de dontd tobbséget
alkotnak a magyar népmesék, népi mondokak, rigmusok, magyarsag
torténelmét feldolgozé mondavilag elemei, meséi Is.

Kivalasztasuk sordan érvényesiil a pedagogiai, pszichologiai, médszertani
tudatossag, illetve a nemzeti tradicionalis értékek tovabbvitelének

lehetdsége.

Kiscsoportban a befogadas idészakaban, 3-4 éves korban nagy
jelentdségiik van a mondokaknak, arcsimogatoknak, hocogtetoknek, ujjas
jatekoknak, tapsoltatoknak, melyek biztositjak a kisgyermekek szdmara
felndtt kozelségét, kialakul altaluk az ovond és a gyermekek kozotti
szeretetteljes kapcsolat, ami alapja a tovabbi nevel6 munkanknak.

A Kkiscsoportos anyagot tehat a mondokak, hangutanzok és felelgetOs
verses mesek, allatmesék (halmozd és lancmesék) és a kornyezet
témakorethez tartozo rovid versek alkotjak.

Megismertetiink mondogatas céljabol legalabb 8-10 monddkat, kis verset,
melyeken keresztiill jobban megismerik a testrészeiket (pl. ujjaikat),
sziilkebb kornyezetiiket, allatokat, az ¢évszakok, Unnepek aktualitasait.
Fontos, hogy ezeket gyakorlds, mondogatas kozben mindig kisérjék jatékos
mozgasok, fejlesztve ezzel a gyerekek ritmusérzékét, a jelentéstartalom
megertését.

Megismertetiink a kicsikkel legalabb 8-10 0; mesét, ami fdleg az
allatmesék, halmoz6 vagy lancmesék koziil keriil ki, de felhasznalunk a

gyermekeknek iro, jeles szerzOk meséibdl is.
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Kozépso csoportban, 4-5 éves korban a minket koriilvevd sziikebb és
tagabb kornyezetrdl, allatokrdl, ndvényekrdl, természeti jelenségekrol,
évszakokrol szolo versek, ritmikus mondokak keriilnek elGtérbe, de
sziikség van arra is, hogy régebben tanult kedves versikéket, mondokakat
felelevenitsiink.

Az egyes linnepekre késziilddve bemutatunk 1-2 1) verset a gyermekeknek.
Gyakorolgatas céljabol mondogathatnak legalabb 5-6 1 mondokat,
legaldbb 6-8 1j verset, 12-14 1j mesét, amelyek lehetnek allatmesék, két-
haromepizddos halmozéd €s lancmesek, vagy egyszerlibb tiindérmesék. A
gyerekek szivesen taldlnak ki maguktdl meséket, torténeteket. Lehetdséget
kell biztositanunk erre a tevekenységre is.

Ezaltal fejlodik fantazidjuk, kifejezokészségiik, gyarapszik szokincsiik,

novekszik onbecsiiléstk.

Nagycsoportban, 5-6-7 éves korban mondogatas céljabol tervezhetiink
legalabb 6-8 bonyolultabb ritmusu kiszamolot, mondokat, 10-12 verset,
amelyekb6l mar megérthetik az alkalom-hangzas-hangulat-érzelem
Osszefliggéseit. Tanithatunk legalabb 6-8 alkalmi verset, amelyeket dvodai
tinnepségeken (Mikulas, karacsony, farsang, anydk napja) egyénileg
bemutathatnak. Fontos, hogy megismerjenek néhany nyelvtorét, néhany
népi tréfas-verses talalos kérdést, amely fejleszti artikulacios készsegiiket,
gondolkodasukat.

A meseanyagbol hosszabb tanulsdgos dallatmeséket, tréfds meséket,
tiindérmeséket valogatunk legféképpen a magyar népmesék koziil.
Vilaszthatunk realis torténeteket, foleg hasonlé koru gyerekekrdl szolot. A
tobbszor hallott mesét megprobaljak elmondani sajat szavaikkal,

megjegyezve a mesei sztereotipidkat, a magyar népmesekre jellemzd
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fordulatokat, és sajat maguk is probaljadk a meseszovést, a babozast, a
dramatizalast.

Ismételgetjiik az el6z6 évben tanult verseket, és mar tigyeliink a szavak
gondos, tiszta ejtésére, értelemszer(i hangsulyozasara.

A gyerekek mar rajzukban is ki tudjak fejezni a vers-, és meseélményiiket,
tehat az auditiv élményekhez tarsuld vizudlis élmény lehetdséget ad az

ismétlésre, az élmények felelevenitésére.

Javaslat a NYIK-es feladatok megvaldsitasara a  mese-Vers
kezdeményezéseken

o [égzéstechnikai gyakorlatok:
1 hang hangoztatasa kilégzés kozben, majd szavak, szoszerkezetek,
mondatok, mondokék, verssorok elmondasa helyes 1égvétellel.

o Artikulacios gyakorlatok:
Anyaghoz kapcsoltan hangutanzas, maganhangz6, maganhangzo6-par
hangoztatasa helyes artikulacioval.
Szavak, szoparok utdn mondésa, nyelvtorék mondogatésa.
Tikor elotti  jatékok az artikuldcioban részt vevd szervek
megismerésére €s iranyitasara (ajak- €s nyelvgyakorlatok).

e Hangerdvaltas:
Vers, mese témajdhoz igazodva jatékos formaban sajatitjak el a
fokozatokat.
Gyorsasagi gyakorlatok:
Témahoz igazodva. Pl. Weores Sandor: Olvadas

o Id6tartam:
Hossza-rovid hangok megkiilonboztetése.

e Fonémahallas fejlesztése:
Hangok differencialasa hivoképekkel és anélkiil; hangok helye a
szavakban.
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Koszonés, bemutatkozés, megszolitas, szandéknyilvanitas:

Mese bemutatasa, elmondasa, babozas, dramatizalas kozben.
Elbesz¢lés, élmény illetve kép alapjan:

Spontan €élmény elmondisa az irodalmi anyaghoz kapcsolt
beszélgetés kapcsan. Képolvasas kérdésekkel és onalldan.
Mesebefejezés:

Ismert mese befejezése, onalldo mesebefejezés kitaldlasa.

Leiras:

MeseszereplOk leirdsa.

Targy, képzelt helyszin leirdsa a mesében.

Személyi adatok: dramatizalas, babozas kapcsan.

Babjatek, dramatikus jaték soran kibontakoztatjdk szabad
onkifejezésiiket.

A dramatikus helyzetek lehetOseget nyudjtanak a tarsalgasi kedv
fokozasara.

Viselkedési szokasok:

Egymasra val6 odafigyelés beszélgetés, eldadas kozben.

Erkolcsi tulajdonsagokrol valo beszélgetés soran.

Nem verbalis kommunikacié:

Irodalmi mii eléadéasakor bemutatjuk, alkalmaztatjuk.

Képeken megfigyeljiik pl. a gesztust, mimikat.

A fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végére

Tudjanak a gyerekek mind a felndttekkel, mind tarsaikkal érthetden,
folyamatosan kommunikalni.

Tudjak gondolataikat, probaljak érzelmeiket megfeleld hangerdvel,
tempoval és hangsullyal kifejezni.

Rendelkezzenek életkoruknak megfelelé aktiv és  passziv

szokinccsel.
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e Hasznaljanak minden szofajt, kiilonb6z6 mondatszerkezeteket és
mondatfajtakat, sajatitsak el a nyelvtanilag helyes beszédet.

e Ertsék és legyenek képesek végighallgatni masok beszédét.

e Alakuljon ki benniik a mesék, versek iranti igény, szeretet, 6k maguk
is szivesen verseljenek, meséljenek, dramatizaljanak.

e Fogalmazddjanak meg benniik a népmesék nyoman erkdlesi itéletek.

e Becsiiljék, szeressék a konyvet!

7.3.3. A Kiilso vilag tevékeny megismerése

Helyzetelemzés

A gyermekek viszonyat a természethez, a kornyezethez a csalad életmodia,
a kornyezet magatartasa befolyasolja alapvetden. Ebben is megmutatkozik
a csaladok vilagnézetbeli kiilonbsége, eltérd tarsadalmi helyzete ¢és
munkamegosztasban betoltott szerepe, etnikai hovatartozasa, ¢letstilusbeli
eltérése.

Ezeknek a madssagoknak a figyelembevételével kell tovabbépiteni
kapcsolatunkat a csaladdal, fejleszteni a gyermek ismereteit a
kiilvilagrol. A gyermekek nyitottak a vilagra, otthoni ismeretszerzésiikre
azonban leginkabb a spontdn tapasztalatszerzés jellemzd, sokszor a TV-
bol, video filmekbdl meritik informacioikat.

A kozség természeti, tarsadalmi adottsagabol adodo (pl. a vasiti
kozlekedés hianya, allatkert, muzeumok hidnya) kedvezdtlen helyzetet
kirandulasokkal, diafilmekkel, kiilonb6z6 infokommunikacids eszkozok
hasznélataval igyeksziink potolni, példait mutatva azok indokolt
alkalmazésara.

A vidéken nevelkedd gyermekek azonban az Oket koriilvevd természettel
szorosabb kapcsolatban vannak. A haziallatokat barmikor megfigyelhetik,
ha nem sajat csaladjukban, akkor ismeréseiknél.
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A novények fejlodését, a természet valtozasait, hazidllatok életmddjat is
kozvetlenebbiil nyomon kdvethetik. Ilyen szempontbol elonyds helyzetben
vannak a gazdalkodé életmoddot folytatd sziilok gyermekei (kb. a csalddok
1/3-a).

Kozségiink sz&ép kornyezetben talalhatd, ezért fontos szerepet szanunk a
természeti ¢s tarsadalmi épitett kornyezettel szemben pozitiv viselkedési
formék ¢és magatartasi modok kialakitasara.

A gyermekek matematikai érdeklédése altaldban jo, a sziildk is ezt a
tevékenységi format tartjdk legfontosabbnak az iskolaelOkészités
folyamataban.

Az o6vondk alapvetd feladatnak tekintik a kiilsé vilag tevékeny
megismertetését. Atgondolt tervezémunkéaval igyeksziink biztositani az
¢lményszerzéshez sziikséges tevékenységeket.

Jatékszituaciokkal, minél tobb beszédhelyzet teremtésével,
figyelemfelkeltd keérdésekkel probaljuk iranyitani a gyermekek spontan

érdeklodését.

Eszkoztar: elsGsorban maga a természetes kornyezet.

Oktato céllal hasznalt diapozitiv és foliaképek, DVD-kK, digitalis anyagok,
internet, mini  képek az ,emberek-allatok-novények-kozelekedés”
vilagabol; képes leporellok és természetismereti konyvek, valamint az
6vondk altal készitett hazi videok és CD-k allnak rendelkezésiinkre. Ezek
az eszk0zok folyamatos potlast igenyelnek.

Ertelemfejleszt(')' jatekaink: LOGIKO, COLORAMA, FIGURIX, ,,Gyljts
¢s bonts”, valamint egy€b szabaly- és tarsasjatékok.

A tér-forma-mennyiség ismeretszerzéshez jo segitséget ad a MINI-MAT
készlet. Cody épitd, logikai jaték, szines rudak készlete.

Természetes anyagokat és a csoportszoba berendezéseit is igénybe vessziik

a matematikai képességek fejlesztéséhez.
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Feladatlapokat egyéni vagy mikrocsoportos formaban alkalmazunk,

melynek sokszorositasat az 6voda fénymasoloja segitségével végezziik.

Célunk:

Alakuljon a gyermekek pozitiv érzelmi viszonya a kdzvetlen és
tagabb természeti-emberi-targyi kdrnyezet értékei irant.
A kornyezet megismerése kozben formalddjon, ismerjék fel a

gyermekek

mennyiségi

alaki,

nagysagbeli,

tér- s sikbeli-, és mennyiségi szemlélete,

alakuljon itélOképessege.

Feladataink:

Elmények, tapasztalatszerzés lehetdségeinek (mozgasos,
¢rz€kszervi) biztositasa a gyermekeket koriilvevd természeti ¢€s
tarsadalmi kornyezetbdl, ¢életkoruknak megfeleld szinten.

A gyermekek kommunikacios készségének fejlesztése a kozvetlen
tapasztalat- ¢és ismeretszerzés soran, mely visszahatva fejleszti a
gondolkodast.

Megismerd folyamatok (érzékelés, ¢€szlelés, emlékezet, képzelet,
figyelem, gondolkodas) kiemelt fejlesztése, a tevékenységben rejld
lehetdségek kihasznaldsaval, az 6nallo felfedezések gyakorlasanak
biztositasaval.

Potencialis iskolai tanuldsi zavarok szlirése a differencialt
foglalkoztatas soran.

Sétak alkalmaval a kozvetlen kornyezet, lakohely megismerése.
Kornyezetvédelem: Fold, viz, levegd, nodvény-,és allatvilag

megovasa, védelme; kornyezetbardt szokasok  kialakitasa,
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kornyezettudatos magatartasforma megalapozasa;
hulladékgazdalkodasra, szelektiv hulladékgytlijtésre szoktatas

e A kornyezet felfedezése sordn olyan tapasztalatok szerzése, amelyek
szlikségesek az életkoruknak megfeleld biztonsagos eligazodédshoz,
tajékozddashoz.

e A helyzetelemzésben felsorolt, rendelkezésre all6 eszkdzoket az
ovodapedagogus ismeri, kritikusan ¢és a céloknak megfeleléen
hasznalja.

e Unnepélyek és hagyomanyérzések forméjaban kozvetitjikk a helyi
hagyomanyok és néphagyomanyok, szokasok, a nemzeti kultura
értékeit, melynek sordn a gyerekek megtanuljak azok szeretetét ¢s

védelmét, atélhetik a kozosséghez tartozas élményét.

A 3-7 éves korban tervezheto tartalmak biztositasa

A gyermeke a kozvetlen kornyezetiikben érzékelik a kornyezet
esztetikumat: hangokat, szineket, illatokat, formakat, az ¢let ritmikussagat.
A 3-4 éves gyermekek az oOvoda elfogaddsa, megszerettetése utan
megismerkednek az oOvoda kozvetlen kornyezetével. Megfigyelik az
¢vszakok szépsegét, szineit, iddjarasat, novényeit. Az évszakra jellemzd
képeket, terméseket, leveleket, kavicsokat, tollakat gytlijtenek. Rovid
sétakat tesznek az Ovoda kozvetlen kornyezetében (pitypang-szedes,
didverés, bolt, viragoskert stb.).

Besz¢lgetlink a csalad tagjairol. Mivel sok a csonka csalddban nevelkedd
gyermek, mashol tobb generacid is egyiitt lakik, ezért a gyerekek nem
ismerik az igazi csaladmodellt. Err6l mas Osszefiiggésben is beszélniink
kell.

Beszélgetiink a kornyezetben taldlhatd targyak formajarol, nagysagbeli és

mennyiségi jellemzdirdl.
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A 4-5 éves gyermekek tapasztalat- ¢s élményszerzo6 sétait mar messzebbre
lehet szervezni. Nagyobb hangsulyt kapnak a megfigyelések a
gyljtémunkak kozben. Ellatogatnak az orvosi rendeldbe, sziilok
munkahelyére, boltba, postara. Gyakoroljdk a gyalogos kozlekedés
szabalyait. Megnevezik a személy- és teherszallito jarmiiveket.

Az o6voda kornyezetében 1évO hdazidllatokat, madarakat, bogarakat, sot
novényeket is megismerik.

A kozépsd csoportosokkal autobuszos kiranduldsra i1s mehetiink. A
sziilékkel tett kozos kirandulasok jo alkalmak a kornyezethez, a
természethez vald pozitiv viszony alakitasdra, a kornyezettudatos
magatartas elsajatitasara.

A gyermekek jelzik az évszakot bemutatd képeken az évszakok szépségeét,
jelenségeit, az iddjards valtozédsait. Gyonyorkodni tudnak az évszakok
novenyeiben. Képesek 0sszefliggéseket keresni az id0jaras €s az emberek
tevékenysége kozott. Csiraztatast, riigyeztetést, hajtatdst veégeznek az
ovono segitéségével.

A csaladtagokat, otthonukat bemutatjak.

Ahhoz, hogy a gyermekek a legalapvetobb matematikai tartalmu
tapasztalatok birtokaba keriiljenek, nagyon sok idét kell szanni az egyéni
foglalkoztatasnak.

A fejlesztést a hozzajuk kozel allo, kedvelt tevékenységekben mindig
cselekedtetve, szemléletesen, sok tapasztalasi lehetdséget €s probléma
helyzeteket biztositva végezziik, el0segitve a problémamegoldo, 6nalld
gondolkozas fejlodéseét.

Megismerkednek a szamlalassal, halmazképzéssel, anyagok
tulajdonsagaival, méréssel, becsléssel, pdarositassal, sikbeli és térbeli
formakkal, t0- ¢és sorszamnevekkel, szimmetriaval, kiilonb6z6

alakzatokkal.
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Az 5-6-7 éves gyerekek, iskolaba 1épés elott mar ismerik a szlikebb és
tagabb kornyezetet. Figyelik az évszakok szépségét, a szinek arnyalatat, a
kornyezet szennyezddéseit (viz, levegd, fold), a ndvények fejlédési
feltételeit, Onallobban végzi a kisérleteket: csirdztatds, hajtatas.
Megismerik a mezei virdgokat, vadon termd ismertebb nodvényeket
(csipkebogyd, som stb.).

A gyermekek megismerik a felndttek munkéjat, tobb munkahelyre,
polgarmesteri hivatalba, egyhazhoz, iskoldba ellatogatnak.

Onélléan kezelik az évszakot és napszakot, valamint idéjarast mutatd
tablat. Ismeretiik van szarazfoldi, vizi, 1égi kozlekedési eszkdzokrol, ossze
tudjak hasonlitani azokat, 6sszehasonlitast tudnak tenni a hazi és vadon €16
allatok kozott is.

Hosszabb kirandulasra is lehetéség nyilik (Debreceni Allatkert, Szarvasi
Arboreétum, Nyiregyhaza-Sostd Vadaspark stb.).

Fontos, hogy megismerjék népiink hagyomanyait (iinnepek, szokasok,
mesterségek).

Az iskolai életmodra valo felkészitést szolgalja, hogy Matematikai tartalmu
ismereteik gazdagodnak. Boviil szamfogalmuk, 6ssze tudnak hasonlitani
halmazokat és azok elemeit.

Megismerkednek a fiiggvényekkel is: pl. ,,automata’-jatekok.

Jartassagot szereznek a szabaly szerinti sorbarendezésben, kezdik
megszokni a balrol jobbra haladést.

Gyakoroljak a névutokat a sikbeli, térbeli iranyok kifejezésére.
Osszehasonlitasaikat, itéleteiket szoban is meg tudjak fogalmazni.

Ertik a tobb-kevesebb-ugyanannyi kifejezéseket, gyakoroljak az ennek
megfeleld mennyiségek létrehozéasat. Ismerik €s hasznaljak a relacios jelet.
Jatékos formaban végeznek egységgel torténd méréseket, szereznek

tapasztalatokat a geometria, a szimmetria témakdrében.
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Matematikai fogalmakat, kifejezéseket, Osszefiiggéseket ismernek meg,

hasznalnak a tevékenységek, jatékok soran.

Anyanyelvi nevelés ¢és fejlesztés a kozvetlen tapasztalat és
ismeretszerzés soran

A jatékidoben torténd kozvetlen tapasztalatszerzés lehetOséget ad a
gyermek-gyermek, gyermek-ovond személyes beszélgetéseire. A valo
¢lethelyzetek természetes modon teszik lehetévé, hogy a gyermekek
alkalmazzdk a helyes koszonést, bemutatkozast, megszdlitast,
véleménynyilvanitast, a szandékok kifejezését (kérés, tudakozodas,
lizenetkozvetités).

Fontos, hogy a gyermekek kozott er6sodjon a tapasztalatok kozzetételenek
igénye, a latottak folyamatos megbeszélése, legyen lehetdségiik elmondani

gondolataikat, érzelmeiket, észrevételeiket.

Javaslat a NYIK-es elemek alkalmazasara
Légzogyakorlatok:
- témakorok szerinti fuvogyakorlatok: falevelek fujésa, papirtépés —
hopihék fuvasa, tenyérbdl viragszirmok fivasa;
- a hét napjainak, honapok nevének végigmondasa egy levegdvel,
szamlalas egy levegdvel.
Artikulacios gyakorlatok tématol fiiggden:
- maganhangzok kiemelése;
- hangutanzas (allatok, jArmiivek hangja);

- ajak-, nyelvgyakorlatok (testiink).

Hangerovaltas: pl. kozeledé-tavolodd jarmilivek hangjanak utdnzasa,

szello-vihar utanzasa.
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Hallas: zorejhangok, kornyezet hangjai, évszakok, mennyddrgés, allatok,
madarcsicsergés, geometriai formdk hangjdnak felismertetése
(puffan, koppan, nagysag, alak, forma).
Kdszonés: napszakok, csalad témakdrben.
Bemutatkozads, megszolitas: - csalad témakorben,
- felnéttek megszolitasa,
- ovodaban dolgozdk megszolitasa.
Szandéknyilvanitas: pl. élményszerzd sétak soran: vasarlasnal,
jegyvételnél stb.

Elbeszéles élmény illetve kép alapjan:

- tapasztalatok elmondasa,

- sétak, kirandulasok utan: ,,Mit lattunk az allatkertben?”,

- a gyermek mindennapi €letével kapcsolatos események elbeszélése.
Leiras: pl. testiink (Milyen vagyok?)

- allatok-novények 0sszehasonlitasa,

- leiras kép alapjan kérdések segitségével,

- leiras sik €s térmértani formakrol.

Személyi adatok kozlése: csalad témakorben.

Viselkedesi szokdsok: - helyes viselkedés valos helyzetekben,

- csalad, kozlekedés témakorben,
- feladatvégzés €s eszkdzhasznalat kozben.
Jo megjelenés, higiénés szokdsok: testlink témakorben.
Etkezési szokdsok: pl.: - napszakok témanal,

- valods helyzetekben: étterem, cukraszda.

Nem verbalis kommunikacio: mimetikus jaték témakoroktol fliggden
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Pl.: - 6szi levelek hullasa, levelek tanca, faj hajladozasa, sz¢l-szello-
vihar, ho hullasa;
- virdgok nyildsa kézmozdulattal,
- Oregesen megyltink stb.;

- hogyan viselkedik az elado — vevo (térkoz, tekintet, mimika).

A fejlodési jellemzok az 6vodaskor végén

A gyermekek tudjdk személyi adataikat (lakcim, név, sziildk neve,
foglalkozasa, testvérek neve, életkora, szama).

Nevezzek meg sajat testrészeiket, €rzékszerveiket, ismerjék azok
funkcibit.

Tudjak az évszakok nevét, jellemzoéit, a napok nevét, sorrendjét,
napszakokat.

Ismerjék néhany kornyezetiinkben 1évo épiilet, intézmény funkciojat.
Ismerjék a kozlekedési eszkozoket, tartsdk be az alapvetd
kozlekedési szabalyokat.

Az ¢lolenyeket legyenek képesek fObb csoportokba rendezni, a
Iényeges tulajdonsagokat kiemelni.

Ismerjenek néhany novény- és allatgondozasi miiveletet.

Becsiiljek meg természeti €s targyi kornyezetiiket.

Vegyenek részt elemi természetvédelmi tevékenységekben (téli
madarvédelem, élolények 6vasa).

A targyakat tudjak megszamlalni 10-ig.

Tudjanak 6sszehasonlitani mennyiség, nagysag, forma, szin szerint.
Ismerjék a tobb, kevesebb, ugyanannyi, hosszabb, rd&videbb,
egyforma hosszi, magasabb, alacsonyabb, szélesebb, keskenyebb

kifejezéseket.
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e Legyenek képesek megnevezni a térbeli irdnyokat (jobb, bal, elétt,
mogott, alatt, f6lott, mellett, kozott).
e Alakuljon ki a beszédhelyzet ¢és az anyanyelvi szabalyokhoz

illeszkedd, jol érthetd beszéd.

7.3.4. Enek zene, énekes jaték,gvermektanc

Helyzetelemzés

A hozzéank keriilé gyerekek éneklési kedve nagy, érdeklédnek a zene irant.
Tancos mozgasuk, ritmusérzékiik beliilrol fakadéan jo. A csalad zenei
érdeklddése foként a divatos sladgerek és tancdalrészletek, kozismert
népdalok, lakodalmas ¢és cigany ndtak fel¢ iranyul. A gyermek is ebbdl a
forrasbol merit. A gyermekek leginkabb gépi zenét hallgatnak.

Az 6vondk éneklési készsége, zenei érdeklddése, valamilyen hangszeren
valo jatéka adott (alt €s szopran furulya, fuvola, melodika, metalofon).

Egy 6vono részt vett az ,,Enek-zene az 6vodaban™ cimii tovabbképzésen.

Eszkoztar: A hallas és ritmusérzék-fejlesztéshez az alapvetd hangszerek
(csorgdédob, dob, cintanyér, ujjcintanyér, triangulum, ritmuspalca,
szadncsengd) mennyiségiikben €s mindségiikben is megfeleldek.

Magunk készitlink didcsorgdt stb.; a kornyezet targyait is hasznaljuk pl.
egy ritmuszenekarhoz.

Enekes-zenés tevékenységeket gyakran kezdeményeziink  énekes-
mondokas képeskonyveinkbdl.

A zenehallgatashoz sziikséges kazettak, CD-k beszerzése folyamatos.
Miiszaki berendezésiink: 2 db CD-lejatszos magno, 2 db Hi-Fi, 1 db TV,

2 db szamitogép ¢s 1 db laptop és 1 db tablet internetes

hozzéaféréssel, 2 db nyomtato-fénymasold, 1 db laminalo.
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Célunk, hogy:
e alakuljanak a gyermekek zenei képességei;
e formalddjon zenei izlésiik;
e ¢neklési kedviiket fenntartsuk, fokozzuk

e zenei anyanyelv kialakuldsanak megalapozésa.

Feladatunk:

e A felhasznalt zenei anyagok igényes, ¢letkornak és az adott csoport
képességszintjének megfeleld valogatdsa (kiilonds tekintettel a
magyar
népdalokra, népi gyermekjatékokra.

o A zenei képességek, keészségek egyénre szabott alakitasa a zenei
hallas, ritmusérzék, éneklési készség harmonikus, sz€p mozgas
terén.

e Az ¢énekes jatékok gyakorlasa kozben kozosségi magatartas
fejlesztése.

e A magyar és mas népek dalainak, népi jatékainak elfogadaésa,
zen€jének megismertetése.

e A gyermekek nyelvi képességeinek (pl. a beszéd ritmusanak)
fejlesztése  mondokdkkal, gyermekdalokkal és a  zenei
készségfejlesztd jatékokkal.

e Iskolai teljesitményhez sziikséges képességek (verbalis emlékezet,
helyes 1égvétel, belsd hallds, szoveg tagolasa stb.) kiemelt, tudatos
fejlesztése.

Az ének-zenei nevelés megvalosulasa a mindennapi tevékenységben

Az ének-zene fontos szerepet tolt be €letiinkben.
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»Az ember zenéje €ppugy az ember lényegéhez tartozik, mint a repiilés a
madaréhoz. A zene az ember repiilése.” (Losonczi Agnes: A zene életének
szociologiaja)

A dal, a zene nemcsak megsz€piti, megszinesiti a hétkdznapokat, hanem
lehetdséget ad az érzelmek intenziv kiélésére is.

Mindennapi feladatunk az 6vodaban a zenei nevelés alapvetd feltételeinek
megteremtése (id0, tér, eszkdz, zenei 1égkar).

Programunkban nincs meghatarozott idépontja €és napja az ének-zenének.
Jatek, munka kozben dudolgatnak, énekelgetnek, mondokéaznak,
ugyanakkor zorejeket és zenei hangokat is hallatnak a gyerekek.

A kezdeményezések alkalmaval ezeket a tapasztalatokat tudatos
fejlesztéssel megerdsitjiik, rendezziik.

Az 1) dal, monddka megtanitasara, dalosjaték ismétlésére, zenei
képességek fejlesztésére, zenehallgatdsra barmikor sor keriilhet a hét
folyaman. Naponta annyi 1dot kell raszanni és annyi feladatot kell
gyakorolni, amennyit a gyermekek érdeklddése lehetdvé tesz.

A kozos énekléshez, teret igényld korjatékokhoz a csoportszobaban
gyakran teremrendezéssel biztositjuk a helyet. A szabadban, udvaron
torténd kozos éneklés lehetdségét mindenkor kihasznaljuk.

Mivel sok ingerszegény csaladi hattérrel rendelkez6 gyermek jar
6vodankba, ezért fontos a megfeleld hangulat biztositisa az érzelmi
motivaltsdghoz. Hiszen az ének, a zene az érzelmi nevelés eszkoze.

Ahhoz, hogy a gyerekek pozitiv zenei ¢élményt szerezzenek,
elengedhetetlen a modell értékii 6vondi minta.

A zenei képességfejlesztésben, az anyag feldolgozasiban, a jatékok
sorrendjében figyelembe vesszik a fokozatossdag elvét és a differencialést.
Lehetdséget biztositunk, hogy a gyermekek kreativitdsa a zenében is

kibontakozhasson.

56



Felhasznalt zenei anyagok kivalasztasanak szempontjai:

A monddka, dalanyag komplexen (hangulatban, témaban) kapcsolodik mas
tevékenységi  tartalmakhoz: évszakokhoz, mesékhez, versekhez,
tinnepekhez, egyéb aktualitdsokhoz, a munkahoz, tanchoz.

A zenei anyag zOomét a népi monddokdk ¢és dalosjatékok adjak. Ezek
kivalasztasa féként Forrai Katalin ,,Enek az 6vodaban” cimii konyvébol
torténik. De Wedres Sdndor megzenésitett verseit is szivesen felhasznaljuk.
Napjainkban Gryllus Vilmos dallamai is hasonléan miivészi fogantatasuak.
A zenehallgatds soran elsdsorban a mintaszer(i €16 6vondi eldadast tartjuk
az elsddlegesnek, de alkalmanként gépi zenére is sor keriil (a nap barmely
szakéban 6vonotdl és a gyermek érdeklddésétdl fiiggden).

Az énekes zenehallgatasi anyag kivalasztasdnal igyeksziink igényes
szerzOk miiveibdl idézni. Foéként Torzsok Béla ,Zenchallgatds az
ovodaban” cimii konyveébol meritiink.

Természetesen az ¢ének-zenei anyag kivalasztasanal is érvényesiil az
ovondk pedagbdgiai szabadsaga, a fentieket csak javaslatként kell
¢rtelmezniink.

A 3-7 éves korban megjelend jellegzetes tartalmak biztositasa

A mondokak, énekes jatékok a zenei anyanyelviink miivészi értékei.

A 3-4 éves gyermekek szivesebben énekelgetnek egyediil jatékiddben,
mozgas kdzben kiilonbozo kis dallamocskakat ismételgetnek.

Fontos, hogy ismerjenek meg olyan olbeli jatékokat, amelyeket a
felndttekkel kozosen jatszhatnak. A simogato, tapsoltatod, hocogtetd jatekok
bensdséges kapcsolatot teremtenek a felndtt €s gyermek kozott. A szeretet-
kapcsolat, a biztonsagérzet kialakitdsanak egy lancszeme a tapintasos
kontaktussal dsszekapcsolt zenei €lmény.

A kicsikkel az 6vondé megismertet legalabb 5-7 ) mondokat, 10-14
jatékdalt, 2-3 miidalt. A rovid mondokik 2/4-es iitemiiek, amelyekben

negyed €s paros nyolcad ritmusok vannak. A dalok hangterjedelme kicsi.
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A gyermekek joizli jatékok kozben szerzik meg a zenei készségeket €s
ismerik meg az alapfogalmakat. Megtanulnak halkabban ¢s hangosabban
beszélni, mondokat mondani és énekelni.

A magas-mély hangokat jol hallhato eltérések alapjan ismerik fel.
Megfigyelik a csendet, a kornyezet hangjait és a dallamjatszé hangszerek
hangszinét. Erzékelik kiilonb6z6 mozdulatokkal az egyenletes liiktetést. Az
6vono énekelgeti a gyermekek nevét, jelét stb.

Megismernek egyszerl ritmushangszereket (dob, bot, cintanyér).

A zenehallgatasi anyagot egyszerli népdalok, miidalok alkotjak.

A 4-5 évesek hosszabb ¢és tobb motivumbdl 4ll6 énekes jatékokat,
miidalokat énekelgetnek. Ok mar képesek nagyobb hangkészletii dalok
éneklésére.

Megismertetiink veliik legalabb 4-5 0j monddkat és 12-15 1) gyermekdalt.
A mondokak hossza mar lehet 4-6 motivum, a daloké pedig 12-16 {item is.
A dalokhoz kapcsolodo valtozatos jatekformak foként csoportos jellegliek:
csigavonal, hullamvonal, szerepcseréld, sorgyarapitod, parvalaszto jatékok.
Mar nemcsak spontan rogtondznek, hanem onmaguk és masok dromére is
kitalalnak ritmusokat, mozdulatokat, dallamokat.

Egyénileg és kisebb csoportban énekelnek halkabban és hangosabban,
magasabban ¢€s mélyebben.

A gyermekek kérdés-felelet jatékokat jatszanak, valtozatos szovegekkel és
ritmusmotivumokkal. Valtozatos modokban fejezik ki az egyenletes
liktetést, a motivumok hangstulyat és a mondokak, dalok ritmusat.
Ritmushangszerekkel kisérik a dalt.

A zenehallgatisi anyag bdviilhet mas népek dalaival, kétszolamu
darabokkal.

Az 5-6-7 éves gyermekekkel megismertetiink legalabb 4-6 () mondokat,
16-20 népi gyermekjatekot €s 3-4, alkalomhoz 1116 népdalt, miidalt.
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Béviil a hangterjedelem. A fa és ti hangok is elé6fordulnak dalaikban. Az
6vond olyan dalokat valogat, melyben mar a sziinet és a szinkoOpa is
eléfordul.

Bonyolultabb, valtozatosabb formdju jatékokat is jatszanak: parcsere,
kapus, hidas, sorgyarapito-fogyo.

Viltozatosabbak a dallammotivumok. Az 6vond a gyermek tiszta éneklését
a minél gyakoribb egyéni éneklés Osztonzésével segiti eld. A
hallasfejlesztést segitd fogalomparokat, pl. a halkabb-hangosabb éneklést
Osszekapcsoljak a tempovaltoztatassal, vagy dallambujtatdssal. A
ritmusfejlesztés eredménye, hogy a gyermekek meg tudjak kiilonboztetni
az egyenletes liiktetést és a dalok ritmusat.

A gyerekek ritmuszenekart alakitanak és dallam-improvizaciokat taladlnak
Ki.

Tisztaban vagyunk vele, hogy a tanc a mozgasfejlesztés sajatos eszkoze:
hatdsara a mozgas céltudatosabb, pontosabb lesz. Ugyesebbek,
hajlékonyabbak, rugalmasabbak lesznek a gyerekek, javul testtartasuk,
egeész mozgasuk esztétikussa valik. A ritmust egész testiikkel érzékelik,
kifejezik. Szabadidében modot adunk a gyermekek szamara egy-két
tanclépés elsajatitasara (csardas, oldalzaro 1épés, kiilonbozd forgasok). A
tancban erdsodnek a személyes kapcsolatok, jelentds kozosségformalo
Szerepe van.

A gyermekek-6vondk tanca hozzajarul az esztétikai és zenei nevelés

megvalosulasahoz.
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Anyanyelvi nevelés és fejlesztés a mondokakkal, gyermekdalokkal és a
zenei készségfejleszto jatékokkal

A gyermekek lassabban énekelnek, mint ahogyan beszélnek. Ezért a
mondokak, énekek ismételgetése segiti a helyes artikulaciot, a szavak szép,
pontos kiejtését. A sokféle énekes jaték szovege jO lehetdséget ad a
szokincs bovitéséhez. A mondokak, énekek szévegének hanglejtése,
hangsulya, ritmusa altal atélhetik a nyelv kifejezo erejét, sz&épségét.

A dallambujtatassal, a visszhangjatékkal ¢és mindenfajta hallasfejlesztd
jatékkal alapvetden fejlodik a gyermekek hallasa (belsdé halldsa), mely
eldsegiti a beszédhallast, a fonémahallast, ami az olvasas elsajatitdsanak
nélkiilozhetetlen feltétele.

A ritmusérzék fejlesztésével nemcsak a késdbbiekben fontos tagolas
képességet készitjilk eld (elvalasztds, kiilonirds, egybeiras), hanem a
személyiség egészének szempontjabol fontos dnbizalmat, biztonsagérzetet

1s noveli.

Javaslat a NYIK-es elemek alkalmazasara az ének-zenében
Légzégyakorlat: - monddkasorok
- rovid dalok egy levegdvételre, ill. helyes
levegdvetellel

Artikulacio: - nagy ajakkerekitéssel vald éneklés

Hangerdévaltas: - halk-hangos bemutatasa, gyakorlasa beszéden,
mondokan,
éneken,;
Dalos-szerepjatékokban vald alkalmazasa (Lipem-
lopom.., Csén-cson gyird. . .)
- visszhangjaték

- dallambtjtatas elokészitése
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Gyorsasagi gyakorlatok: Témabol eredden: pl. ,,Poros tton...”
Hallas: - dallambujtatas
- visszhangjaték
- zOrejhangok, kornyezet targyai, egymas hangjanak
felismerése (Koszoru, koszoru...)
Koszonés: - visszhangjaték
- dalos szerepjaték

Bemutatkozas: - visszhangjaték

Megszolitas: - dalos szerepjatékok
Szandéknyilvanitas: - dalos jatékokban: ,Most viszik...” (kérd
szerepeben)

Viselkedési szokasok: - dalos jatékoknal fegyelmezett egyiittmozgas,
szerepeknek megfeleld magatartas
- egyéni szereplésnél egymas tiirelmes

meghallgatasa

Jo megjelenés, higiénés szokasok: - korjatékoknal, tancnal testtartas,

rendezett ruhazat

Metakommunikacios eszkozok alkalmazasa:
- parforgasnal — tekintettartas
- korjatéknal — térkoztartas
- tancnal — testtartas, tekintettartas

- adal hangulatat kifejez6 mimika

A fejlodés varhato eredményei az ovodaskor végére

o A gyermekek szeressék az énekes jatékokat.
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e Alakuljanak ki a dalos gyermekjatékok gyakorlasdhoz sziikséges
kozb6sségi magatartasformak.

e Torekedjenek a tiszta éneklésre.

e Cselekvéssel tudjak kifejezni a dal, mondoka ritmusat és az egyenletes
liiktetést.

e Kiilonboztessék meg ¢s reprodukaljak a halk-hangos, magas-mély,
gyors-lassu fogalomparokat.

e Hallgassak figyelmesen a bemutatott zenét.

e Ismerjenek és énekeljenek alkalmi dalokat iinnepkorokhoz kapcsolva.

e Egyszerli tincos mozgasokat tudjanak végezni helyes testtartassal.

e Ismerjenek néhany hangszert (furulya, ritmushangszerek).

e Probalkozzanak dallamimprovizalassal.

o Adottsdgaikhoz mérten ritmuskészségiik, hallasuk olyan szintre
fejlodjon, mely eléri az iskolakésziiltseg fokat.

e A népdalokon, dalos jatékokon, monddkakon keresztiil ismerjék meg a

népszokasokat, 6rizzék a helyi hagyoményokat.

7.3.5. Rajzolas, mintazas, kézimunka

Helyzetelemzés

A gyermekek nagy részének otthoni kornyezetében hidnyosak azok a
targyi feltételek, amelyek az abrazold tevekenységhez sziikségesek.
Kevésbé a zsirkrétat, szines ceruzat, inkabb a természetes anyagokkal,
folddel, agyaggal, homokkal vald6 bandsmoddot ismerik, hiszen sokat
tartozkodnak a szabadban.

Orémmel tapasztaljuk, hogy egy-egy 0j abrazolasi technika, egy-egy 1j
eszkdz mennyire vonzza a gyermekeket.

Az alkotés 6rome, a sikerélmény pedig Gjabb alkotésra serkenti dket.
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Az ovondk e téren vald felkésziiltsége, Otletessége gazdag lehetOséget

biztosit az onkifejezés megvaldsulasara.

Eszkoztarunk folyamatos potlasra szorul. Az intézmény kozos
koltségébdl vasaroljuk a rajzlapot, szines papirt, kartont, festéket, szines
ceruzat, gyurmat, ollot, zsirkrétat stb.

A barkécsolashoz sziikséges anyagok biztositasdhoz sziil6i segitséget is
szoktunk kérni (pl. fonalak, dobozok, tapétacsik stb.).

Beszereztiik a Quilling papirtechnika eszkozeit, kormoceskéket, tust, akrill
festeket, progresszot.

Az egy folyoson 1éve csoportszobaknak 1-1 festményszarito all

rendelkezésére a munkak elhelyezéséhez.

Célunk a gyermekek
e igényének kialakitisa az alkotdsra, az Onkifejezésre, a kornyezet
esztétikai alakitdsara és az esztétikai €¢lmények befogadasara;szép
iranti nyitottsaguk, igénytk kialakitasa.
e viltozatos tevékenységeken keresztiil az iras elsajatitdsahoz
sziikséges finommotorikus készség kialakitasa.
Feladatunk:

e A vizualis tevékenységek feltételeinek megteremtése (élmény, hely
1d6, eszkozok).

o A gyermek megismertetése kiilonb6zd anyagokkal és a kézimunka
technikai alapelemeivel.

o A gyermekek tér-forma-szin képzetének gazdagitasa.

o Onalld elképzelések megvaldsitasanak segitése, sikerélmény
javitasa.
o Kozosen végzett tevékenységekhez sziikséges viselkedéskultira

fejlesztése.
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e 3-6-7 ¢éves korban tervezhetd alkoto-alakitd tevékenység
tartalmanak, mindségének egyénre szabott fejlesztése.
e A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa.
o Fantaziavilag gazdagitasa, és annak képi kifejezése.
o K¢épi-,plasztikai kifejezOkészség , komponald-,térbeli tajékozodo-,és
rendezOkészség alakitasa.
o Tehetségek felfedezése ¢és batoritasa s a gyermeki alkotasok
kozosségi rendezvényeken valé bemutatasa
Az abrazolas feltételeinek megteremtése, az alkoto munka
megvalosulasa a mindennapokban
A gyermekek esztétikai nevelése az abrazolo tevékenységek altal az 6vond
mindennapi feladata.
Az egész nap folyaman mdd nyilik a kiilonb6z6 technikék gyakorlaséra és
ezaltal az oOnkifejezésre. A gyermekek mar reggel, érkezéskor
hozzakezdhetnek az ,alkotashoz”, s akar délutdni szabadidGben is
befejezhetik azt, vagy masnap folytathatjak. Az eszkoztar egy része
(rajzlap, szines ceruza, zsirkréta, gyurma, gyurmatabla) barmikor a
gyermekek rendelkezésére all, onalldan elvehetik azokat. A veszélyesebb
eszkozok (ti, szeg, ollo) az o6vond altal hozzaférhetok. Dolgozhatnak
természetes anyagokkal is (kukorica csutka, kord, gesztenye, szalmavirag,
agyag stb.). Festhetnek, ragaszthatnak, téphetnek vagy olldéval vaghatnak a
gyermekek, ha kedvet éreznek hozza. Mindig olyan technikéval
dolgozhatnak, amivel ki tudjak fejezni magukat, ami jabb és ujabb
abrazolasi tevékenységre 0sztonzi Oket.
Az egyéni ¢s kollektiv munka egyarant vonzza a gyermekeket. A
gyermekek alkotokedvét nem szoritjuk sziik id6keretbe. A hét minden
napja sziikséges ahhoz, hogy a gyermek a tevékenység gazdagsagaért,

sokszinliségéért vegyen részt az abrazolasban.
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Az alkot6 tevékenységhez olyan légkort, és kornyezeti feltételeket
teremtiink, amelybe a gyerekek szivesen bekapcsolddnak a munkéba, és az
elrontott, sikertelen produktumokat minden Ilelki fesziiltség nélkiil
javithatjak, vagy elolrdl kezdhetik, biztositva a megerdsitést.

Dolgozhatnak 6nall6 elgondoléds szerint is. A témajavaslat az adott hétre
betervezett mas foglalkozasi dgak témaihoz is kotédik. A jaték, mese, vers
témai szamos Onkifejezési lehetOséget biztositanak szamukra. Mese
babozashoz maguk is készithetnek szerepldket (nagycsoportosok).

A meseillusztracid fejleszti fantaziajukat. A kornyezet adta lehetdségek
megmintazasaval tér-forma-szinképzetiik fejlodik. A  konstrukcios
jatékban, gyurmazasban, gyongyfiizésben, barkécsolasban a
finommotorika fejleszthetd.

A rajzolas, mintadzas, kézimunka soran érzelmek, élmények, szinek,
hangulatok jelennek meg.

A jobb reprodukcid és a pontosabb megismerés érdekében fontosnak
tartjuk az érzékszervek bevonasat is: pl. virdgszirom megtapintasa, a virdg
nyilasanak kézmozdulattal valo kifejezése.

Az udvari lehetdségeket egész évben igyeksziink kihasznalni. A homok, az
agyag mindig rendelkezésre all, az aszfaltra is rajzolhatnak, festhetnek.
Télen formézhatnak, épithetnek hobol is.

Minden gyermeknél igyeksziink megtalalni a modjat, hogy bevonhato
legyen a finommotorikat fejlesztd tevékenységekbe, pl. van, aki a flizést,

van, aki a ragasztast vagy a festést stb. szereti.

A 3-6-7 éves korban tervezheto tartalmak, technikak

A 3-4 éveseknél mar a beszoktatasi 1d6 alatt lehetdve tessziik, hogy jatszva
ismerkedhessenek az anyagokkal, eszkozokkel és a technikai kivitelezés
lehetdségeivel. (Epithetnek, firkalgathatnak, homokot formaélhatnak,
gyurmazhatnak.) Ez alatt az 1d6 alatt megfigyeljiik, hogy ki félénkebb és ki
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a kreativabb gyermek, és novembert6l ennek alapjan terveziink. A
formaalkotas legkonnyebb modja a kicsik szdmara a mintazas. Az agyag, a
gyurma {itogetése, hengeritése, gdmbolyitése, sodrasa stb. onmagéaban is
Oorom.

A képalakitas festéssel, zsirkrétaval, papirragasztassal, agyagba, homokba
karcolassal, nyomattal jelenik meg.

A 3-4 ¢évesek formaabrazolo tevékenységére a firkalés, illetve a forma
kivalasa firkabol jellemzd. A véletleniil valamihez hasonlité formak adjak
az inditast a ,,valamit” &brazolasra. Az 6vond segiti a gyermekeket a
részformak elemeinek egymashoz rendelésében.

Fontosnak tartjuk, hogy az dbrazolas kozben beszélgessen, otleteket adjon
az 6vond, és mar kiscsoportban kezdje meg az abrazolassal kapcsolatos
szokasok kialakitasat (pl. a ceruzat ne vegy€k a szajukba, szoktdk meg az
asztal leteritését, a ,,munka” utani kézmosast). A munkaik kirakasaval
olyan lehetoséget teremtiink, hogy szivesen besze€ljenek az alkotasukrol;
sziileik is megnézhessék azt, és mind gyermek, mind a feln6tt oriiljon a
l1étrehozott produktumnak.

A 4-5 éves gyermekek alkoto-alakitd tevékenysége boviil. Megjelenik a
szandékos képalakitdo tevékenység. Elsésorban a mar ismert technikdk
koziil kindlunk valasztékot.

Megjelenik a gyermekek rajzaban az emberabrazolas, kornyezet, targyak,
cselekmények  sajat  elképzelés alapjan  torténd  megjelenitése.
Megismerkedhetnek a szinkeveréssel, szinarnyalatokkal. Novekszik a
plasztikai munkaban felhasznéalhaté anyagok szama (fonal, lyukas kongré,
bor, textil, termések, gally, kiilonb6zd vastagsagu ecsetek, filc, kréta),
valamint az Gjabb technikdk: textilkép készités, diszités, olldhasznalat,
mozaik készités stb. Fontos, hogy a gyermekek a munkaik soran ki tudjak
fejezni a lényeges jegyeket, legyenek képesek a formdk tagoldsara.

Tudjanak jatékukhoz kellékeket, valamint alkalmi ajandékokat késziteni.
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A gyermek komponald képessége a térbeli épitkezéssel, Osszerakéssal,
szereléssel is fejlodik.
Az épités a téri képzelet milkodtetésére, finom ujjmozgasokra, két kezik
koordinalt hasznalatara készteti dket.
Ko6z¢épséd csoportban mikrocsoportos munkara is alkalom nyilik, amikor is
a gyermekek kozosen alkothatnak. Ilyenkor olyan témat valasztunk, amely
sok apro résztevékenységet kivan. igy minden gyermeknek jut feladat.
A 4-5 évesek segitenek az eszk6zok eldkészitésében és elrakasaban is, az

esetleges teremrendezésben is.

Az 5-6-7 éves gyermekek alkoto-egylittmiikodési készségét figyelembe
véve az 6vond segiti a képi-, plasztikai-, és kornyezeti alakitasbol eredo
aktiv targykeészités boviilését. A gyermekek egyre tobbszor alkotnak kozos
kompozicidt. Az o6vond gazdagitja a technikai megoldasokat ¢€s az
eszkozlehetoségeket (pl. batikok, viaszkarcok, lenyomatok, makettek,
szOvEs, varras).

A sajat ¢elmeényeken alapul6 cselekményes témakban megjelennek a mesek,
versek, énekes jatékok, linnepek eseményabrazolasai is.

A gyermekek a képalakitashoz egyre eredetibb megoldasokat hasznalnak, a
formdkat, szineket egyéni modon jelenitik meg: pl. a cigany gyermekekre
nem altalanositva, de mégis jellemz0 az erésebb szinhasznalat.

A nagycsoportosoknak adhatunk a fantazidt alaposan megmozgato
feladatokat is (pl. sarkany, tirhajd, tiindér, robot stb.).

Az dvoda ,,legidésebbjeinek” mar igénye az ajandékkészités (linnepekhez
kototten, kicsiknek, felndtteknek is). JO, ha minél gyakrabban 4télik az
ajandékozas oromeét.

Az 6vond segiti a gyermekeket a jatekkellékek, babok elkészitésében, de

0sztonzi az egyre nagyobb fokl 6nallosagot.
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Az abrézolas keretében miualkotdsokrdl, festményekrdl, szobrokrol is
beszélgetiink képek nézegetése kdzben a gyermekekkel, ha lehetéség van
ra, kozeli kiallitasra is elvissziik 6ket, ahol megismerkedhetnek kiilonb6z6
milalkotasokkal, népmiivészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomanyokkal,

nemzeti szimbélumokkal s az atélt élményeket mindig megbeszEljiik.

Javaslat a NYIK-es elemek alkalmazasara a rajzolas, mintazas,
kézimunka soran
Légzogyakorlatok: - Mozaikkép készitésnél szivoszallal ,,porszivozzuk™
Ossze a mozaikokat

Artikulacio: - Hangutanzas témakhoz kapcsolva: pl. allatkertben voltunk —

allatok hangja; 6szi erdd — levelek zizegése
Szandéknyilvanitas: - Egymas munkdjarol véleménynyilvanitas
Elbeszélés élmény, illetve kép alapjan: - Esemény utani dbrazolasnal: pl.

Karéacsony otthon
- Meseillusztracio

Leiras: - Kozvetlen megfigyelés alapjan: pl. 6narckep

Viselkedési szokasok: - kiilonb6z0 technikaknal (pl. ollé, ti, festék, viz
hasznalata)
- egymas munkajanak tiszteletben tartasa (kulturalt,
nyugodt alkotas)
Mesebefejezés: - meseillusztracional
Metakommunikacios képességek fejlesztése:
- vidam, szomoru abrazolasa
- mozdulatok lejatszasa, abrazolasa

- miialkotasokon val6 megtigyelése
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A fejlodés varhato eredményei az ovodaskor végére

o A gyermekek valasszak szivesen vagy fogadjak el az ajanlott
manipulacios tevékenységet szabadiddben.

o K¢épalkotasukban egyéni moddon jelenitsék meg ¢élményeiket,
elképzeléseiket.

e Tudjanak kifejezni a képfeliileten elemi térviszonyokat (elétt,
mogott, mellett, kozott, folott, alatt).

e Fejezzek ki alkotasaikban a jellemz6 jegyeket, formakat, aranyokat.

e Emberdbrazolasukban jelenjeneck meg a részformak, egyszeri
mozgasok.

o Alkossanak képet ¢lmény, emlékezet alapjan.

e Hasznaljak megfelelden az eszkozoket, rendelkezzenek helyes
ceruzafogassal.

e Tudjanak alkalmazni mintakovetéssel technikai eljarasokat (pl.
diszitésnél, varrasnal).

e Nevezz¢ek meg a szineket, azok sotét €s vilagos arnyalatait.

e Megfigyelés utan tudjanak megkozelitden ardnyosan format
mintazni.

e Legyen véleményiik sajat és tarsaik ,,mliveir6l”, miialkotasokrol.

e Rendelkezzenek koordinalt szem- €s kézmozgassal.

e Finommotorikumuk legyen képes az iras elsajatitasara.

7.3.6. Mozgas
Helyzetelemzés
Az 6vodankba keriild gyermekek mozgésigénye altaldban véve nagy.
A sziildk nevelési stilusa gyakran engedékeny, igy a gyermekek mozgasos
tevékenységeikben sem ismernek korlatot.

Sok gyermek egészségtelen, sziik lakdsviszonyok kozott €1, ezért
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fokozottabban sziikségiik van a szabadban végzett mozgéasokra, melyek
kedvezden befolyasoljak a gyermeki szervezet ndvekedését, teherbird
képességét, az egészség meglrzesét, megovasat.

A gyermekek egy része altalaban az utcan jatszi, mas résziik a TV, vided
eldtt nevelddik.

Ovodankban a mozgasfejlesztés harom teriileten valosul meg: a szabad
jatékban, a felajanlott mindennapos egészségfejlesztd tevékenységben és
az iranyitott testnevelés foglalkozasokon.

Minden 6vond igyekszik a gyermekek mozgésigényének maximalis
kielégitésére, hiszen a fizikai aktivitason keresztil alakul a szellemi
aktivitas. A mozgassal hozhatok miikodésbe az érzékleteket feldolgozo
agyl kozpontok, tehat a leghatékonyabb tanuldsi modszer a mozgas. A
sikeres mozgasos feladatmegoldasok eredményeként novekszik a
gyermekek onbizalma, fejlodik onértekeleéstik.

Fontos, hogy a gyermekek j6 hangulatban, jo kozérzettel vegyenek részt a
mozgasos feladatokban. Nagyban motivalja a gyerckeket a velik
egyiittmozgo, egyiittjatszo felnétt. Ovodank ovodapedagogusaira ez az

attitiid jellemzo.

Az udvari mozgasos jatékok eszkozeit a ,, Targyi feltételeink™ résznél
felsorolttuk.

Az ¢piileten beliil a tornaszobaban, a csoportszobaban teremtjiik meg a
mozgas lehetdségét.

Rendelkeziink 2 db bordasfallal, 3 db zsamollyal, 1 db kis méretii és 1 db
nagyméretli trambulinnal, 6 db tornapaddal, 1 db sz6nyeggel, 1épegetokkel,
egyensulyozokkal, a Mozgaskotta készlettel.

A ,mozgasfejlesztd taska” elemei, a szines tenyér- €s lablenyomatok, a
babzsakok, labdak, gerinclabddk és tornakarikdk segitségével az 6vonok

valtozatos mozgaslehetdségeket biztosithatnak a gyermekek szdmara.
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A tevékenység célja:
e a gyermekek testi fejlodésének, teherbird képességének harmonikus,
Osszerendezett nagy- €s kismozgasainak eldsegitése;

o iskolaérettséghez sziikséges testi fejlettség elérése;

e az egészség meglorzése, megovasa.
b

Feladataink:
e A gyermekek mozgassziikségletének kielégitése érdekében

megfeleld feltételek biztositasa.

e A 3-6-7 éves korban tervezhetdé mozgasanyag, mozgasos jaték
Osszeallitasa, amely megfelel a gyermekek életkori €és egyéni
sajatossagainak.

o Testi képességek fejlesztése  (ligyesség, erd, gyorsasag,

alloképesség).

e A potencialis iskolai tanuldsi zavarok megeldzése a térpercepcio,
oldalisag, testséma fejlesztésével, kifejezések kovetkezetes
alkalmazasaval (bal, jobb, névutdk).

e Helyes testtartas alakitasa.

e Az egyéni bandsmodd fokozott alkalmazasaval az egyes gyermekek
motorikumanak fejlesztése, lemaradas, hianyossagok potlasa.

e Személyiségtulajdonsagok alakitasa és megerdsitése (batorsag,
fegyelmezettseg, kitartas, egyiittmiikodési készség, versenyszellem,
pozitiv énkép, Onkontroll, érzelem szabdlyozasa, szabalykdvetd

tarsas viselkedés, kommunikacid, problémamegold6 gondolkodas).

A mozgas megvaldsulasa a mindennapi gyakorlatban
A gyakorlatban a heti 1-2 iranyitott testnevelési foglalkozas kivételével

minden mozgasfajta kotetlen, illetve a gyermek szdmara felajanlott,
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onkéntes, ahol a gyermekek kibontakoztathatjdk egyéni képességeiket,
kielégithetik mozgésigényiiket. A mozgasfejlesztés 6vodankban magédban
foglalja a mozgésos jatékokat, a szervezett testnevelés foglalkozasokat, a
mindennapos par perces egészségfejlesztd mozgast, a zenére torténd
ritmikus mozgasokat, az udvaron torténd szabadidds mozgasokat, sétakat,
kirandulasokat, versenyeket.
Az 1d6jarastol fiiggden a gyermekek a mozgasformdkat a szabad levegdn,
tornaszobaban, vagy a csoportszobdban végzik.
Minden mozgasformanal fontos a balesetek megel6zése, az eszkdzok
(zsamoly, padok) kifogastalan allapota és a varakozas, torlodas elkertilése,
ami nyugtalansaghoz vezethet.
Az udvari mozgas mellett, minden nap sziikséges benti mozgasos jatekok
szervezése, vagy zenére torténd mozgas, ami lehet tanc, vagy akér aerobik
jellegli gimnasztikai gyakorlatsor.
A kotelez6 foglalkozasok nem jelenthetnek kényszert a gyermek szadmara.
A csoportszobdban torténd mindennapos egészségmegdrzd mozgasok
tartalma életkoronként valtozd. Szerepelnek a mondokakra, dalokra végzett
jatékos mozgasok, egyszerli kozosen végzett jatékok, bonyolultabb
szabalyjatékok, versenyjatékok.
A gyermekek mozgasfejlesztésének lehetoségei az iranyitott
mozgasfejlesztés keretein beliil
e Rendgyakorlatok (sorakozas, egyszerli alakzatok 1étrehozasa)
e Jarasok (természetes, talp €s labboltozat erdsitd, egyensulyérzék
fejlesztd)
o Futasok (természetes, irdny ¢&s tempodvaltoztatdssal torténd,
akadalyokon keresztiili €s versenyfutas)
o Téamaszgyakorlatok (csuszds, kuaszds, maszas, guruldatfordulas,
hossztengely koriili gurulas, kézallas elégyakorlata)
o Fiiggésgyakorlatok
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o Ugrasok (mélyugras, atugras, felugras)

e Dobasok (egykezes-kétkezes alsé €s felsddobds, célbadobas)

A 3-6-7 éves korban tervezheté mozgasfejleszto jatékok és mozgasanyag
osszeallitasa
Az 6vond a 3-4 éves gyermekek iranyitott mozgasos tevékenysége soran a
nagymozgasok fejlesztésére helyezi a hangsulyt. A gyermekek
megismerkednek a jaras-futds gyakorlatokkal, kiilonb6z6 irdnyu jaras-
futassal, feladattal torténd jaras-futassal.
Ugrasgyakorlatokat is jatszanak (pl. szokdelések, sorozatugrasok, rovid
nekifutasbol fellépés majd leugras). Megismerkednek dobasgyakorlatokkal
(pl. hajitas helybdl tavolba, hajitas helybdl célba, labda feldobas-elkapas,
labda letités-elkapas stb.).
A mozgasos jatékok teret adnak a tdmaszgyakorlatok gyakorldséara is (pl.
csuszasok, kuszasok, maszasok). Megjelennek a talajtorna elemei is a
jatekban (gurulas a test hossztengelye kortil).
A gyermekek egyensulyozo jatékot is jatszanak, valamint alkalmazzdk a
kézi szereket.
A jatékos utanzd gyakorlatvezetés bemutatdssal parosul. Kiscsoportban a

kotelez6 foglalkozasok id6tartama kb. 10-15 perc.

A 4-5 éves gyermekek természetes mozgasdban még mindig a
nagymozgasok fejlesztéseére keriil a hangsaly. Az iranyitott mozgasos
jateékokban megjelennek a futadsgyakorlatok (pl. futds héarom, négy
akadalyon at, fel- ¢és lelépéssel, atbujassal, targyhordozéssal stb.).
Ugrasgyakorlatok szervezésére is sor keriil (pl. egy labon, paros labon
szokdelés, valamint felugras két ldbra ¢és leugras két labra). A
dobasgyakorlatok sordn a célba dobast is probalgatjadk egykezes

felsddobéssal, babzsak hajitdsaval, harant terpeszallasbol. Minél
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gyakrabban jatszanak labdagyakorlatokat, anndl jobban tudjdk a labdat
feldobni ¢és elkapni, kiilonb6z0 testhelyzetben guritani.

Az iranyitott mozgas sordn gyakoroljdk a tdmaszgyakorlatokat (pl.
csuszast, kliszast, maszast, talajon és szereken).

A talajtorna elemeként megjelenik a guruloatfordulds és a kézenallas
eldgyakorlata, a ,csikorugdalozés”. Kiemelt szerepet kap az
egyensulyérzék, a szem-kéz-lab koordinacié fejlesztése. A gyermekek
egyensulyozo gyakorlatokat 1s jatszanak vonalon, vonalak kozott,
vizszintes €s rézsutos szereken.

Gyakoroljak az irdnyokat, névutdkat sajat testiik vonatkozasaban.

Az 6vond specidlis labboltozat erdsitd jaras €s gimnasztikai gyakorlatokat
Is tervez.

Ko6z¢épsé csoportban a kotelezd foglalkozasok iddtartama novekszik, kb.
20-25 perc.

Az 5-6-7 éves gyermekek mozgésa Osszerendezettebb, harmonikusabb.
Sokféle mozgaselemet ismernek, amit jatékos formaban szivesen
ismételnek. Hangstlyt kap a finommotorika alakitisa, a szabalyjatékok
gyakoribb alkalmazasa.

A nagyok mar kiilonbozd kéziszereket is gyakrabban hasznalnak: pl.
szalagokat, labdakat, babzsakot. A kiilonbozd tipusu futogyakorlatokat
sorverseny, versenyfutas kozben gyakoroljadk a gyermekek. Megismerik a
kozepes iramt, belegyorsulo futast, a gyorsfutast €s a lasst futast.

Az ugréasgyakorlatok is bonyolultabba valnak. Paros ldbon és egy labon
haladassal szokdelnek. Sorozatugrasokat is végeznek kiilonb6zd
tavolsagban elhelyezett targyakon at.

Néhany 1épés nekifutassal gyakoroljak a magas- €s tavolugrasokat.

A célba dobas egykezes, kétkezes alsdé ¢és felsddobassal torténik. A

gyermekek labdat vezetnek jaras, futas kozben. Parokban 1s labdéznak.
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A tdmasz- ¢és fiiggdgyakorlatok dsszetettebbé valnak (pl. pokjarés, rakjaras,
talicskazas, fiiggés bordastalon).

Ismétlik az 6voddban tanult talajtorna elemeket: gurul6 atfordulast, a test
hossztengelye koriili guruldst €s kézenallast. Egyensulyoznak padon
jarassal, fej-, kar- és labmozgasokkal 6sszekotve.

Nagycsoportos korukra eljutnak a gyerekek az utasitdsra torténd
gyakorlatvégzésig.

Megértik a mozgassal kapcsolatos kozléseket, eljutnak a hatarozott
gyakorlatvégzéshez, ami iitemtartdssal, az Osszetettebb gimnasztikai
gyakorlatok egyszerre torténd végrehajtasaval valosul meg.

Kiilonos hangsulyt fektetiink ebben az életkorban az oldalisag és a térben
valo tajekozodas alakitasara.

Ebben a korcsoportban a kotelez6 foglalkozasok ideje kb. 30-35 perc.
Javaslat a NYIK-es feladatok megvalositasara a mozgason beliil
Légzéstechnikai gyakorlatok:

- légzdgyakorlatok - fekvo
- térdeld  ( helyzetben,
- il6
- allo
- meély belégzes, iranyitott kilégzeés (hangok, szdtagok, szavak, szosorok,
mondokak mondogatésa)
Artikulacios gyakorlatok: allatok mozgdsaval egybekotott hangok

utadnzasa: pl. medve, nyul stb.

jarmiivek hangjai: ni-no, brrr... stb.

Hangerdévaltas: 1égz6 ¢és artikulacios gyakorlatokhoz kapcsolva a

hangképzés erdsségének szabalyozasa
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Gyorsasagi gyakorlatok: jaras és futas gyakorlatokhoz kapcsoltan
nagymozgas 6sszekapcsolasa mondokaval
(beszéd-mozgas azonos 1dében)
Megszolitas: o6vond-gyermek kapcsolataban feladatadasnal,

segitségnyljtasnal

Véleménynyilvanitas:  feladatvégzés  illetve  értékelés  kozben
versenyjatékoknal, szabalyjatékoknal

Viselkedési szokasok:  gyakorlatvégzés kozben egymas testi épségének
Ovasa versenyjatékoknal egeszseges
versenyszellem kialakitasa: kudarc elviselése,

sportszerliség

Jo megjelenési, higiénés szokasok:
- a mozgashoz megfeleld tornadltozék
- friss levegdn vagy nyitott ablaknal val6 mozgas
- mimetikus jatékok: pl. mozgasformak utanzasa jatékos és
utanzé gyakorlatvégzés kozben
Nem verbalis kommunikacio: iranyitasnal: tekintet, gesztusok

értelmezése

A fejlodés varhato eredményei az ovodaskor végére

e Szeressenek mozogni, legyenek kitartdak a mozgasos jatekokban.

e A gyermekeknek ¢letkoruknak ~ megfeleléen alakuljon
nagymozgasuk, finom mozgasuk, egyensulyérzékiik, mozgasuk
legyen Osszerendezett.

o Ismerjék a vezényszavakat, iranyokat, térben tudjanak tajékozddni,

mozgasos feladatokat utasitasra végrehajtani.
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e Tudjanak itemtartdssal  jarni, gimnasztikai  gyakorlatokat
esztétikusan végezni.

o Tartsdk be az egyszerii szabalyokat a kiilonb6zd versenyjatékok,
ligyességi jatékok jatszasakor.

e Tudjanak labdat dobni, elkapni, guritani, célozni, helyben labdat

vezetni.

7.3.7. Munka jellegii tevékenységek

Helyzetelemzés

Az dvodéasok munka jellegli tevékenysége a jatékbol bontakozik ki, eleinte
elsdsorban odnmagukért, majd a kozosségért veégzik.

Az O6vodankba érkezd gyermekek e téren is igen kiilonbozdek.
Elmondhatjuk, hogy a tobbgyermekes csaladokban a gyermekek otthon
sokat segitenek: pl. etetik, itatjak, oOltoztetik kisebb testvériiket,
sepregetnek, fat gytijtenek, stb. Ezért hamar megtanuljak az onkiszolgalast.
Mig az ,,egyke” gyermekek gyakran €letkorukhoz képest onallotlanok.
Telepiilésiink jellegébdl adoddan szinte minden hazhoz tartozik udvar,
kert. Igy altalanossagban mondhatd, hogy a gyermekek szamara az
udvaron veégzett tevékenyseégek nem ismeretlenek.

A sepregetés, gyomlalas, betakaritds miiveleteit tobben mar 3-4 éves
korban ismerik, az A&llattartassal kapcsolatos teendOkben (féleg: kutya,
macska) is jartasak.

A naposi munka végzésére a gyermekek az Ovondvel valdo kozds
tevékenykedés végett tobbnyire konnyen bevonhatoak; ugyanigy az
alkalmi munkaba, teremrendezésbe.

Vannak azonban a munkavégzésnek a csaladi modellbdl gyakran hianyzé
elemei is: pl. fogmosas, szappannal torténd kézmosas, rendrakas stb., ezért
be kell tartanunk a fokozatossdag és rendszeresség elvét a szokdsrendszer

alakitasanak folyamatdban.
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Célunk:

e Viljon a munka a gyermekek szdmara Orommel valasztott

rrrrr

személyiségfejlesztés eszkozéve.

o Igyekezzenek megbecsiilni sajat, tarsaik ¢és a felndttek munkéjanak

eredményét.

Feladataink:

Megfelel6 motivacio biztositasa ahhoz, hogy a munka 6rommel és
onként végzett tevékenység legyen.

A gyermekek sajat képességeikhez mérten valaszthassanak a
lehetdségek koziil, biztositva ezzel a gyermeki Onallosagot, a
tevékenyég eredményességét.

Tapasztalatszerzés €s a kornyezet megismerése; a munkavégzéshez
sziikséges attitlidok, készségek, képességek, tulajdonsagok (kitartas,
onallosag, feleldsseg) alakitasa.

E tevékenységet jellemezze a rendszeresség.

A munka jellegli tevékenységek végzése kozben kiemelt feladatként
jelenjenek meg a NYIK-es elemek, kiilonods tekintettel a sémara
alkotott beszéd és az illem feladatai.

Munkavégzés soran is hasznaljuk ki az adodd lehetOségeket az
egyéni képességfejlesztésre. (Pl. terités: hozzarendelés gyakorlasa,
szamlalas stb.)

Nagycsoport végére alakuljon ki minden gyermekben az

iskolakezdéshez sziikséges onallosdg a munkaveégzes teriileten.

Munka jellegii tevékenységek:

a)
b)

Onkiszolgélas

Naposi munka
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c) Alkalmi megbizatasok

d) Kornyezet-, novény- és allatgondozas

Miért hasznalhatjuk a munka jellegli tevékenységeket a
személyiségfejlesztés eszkozeként?

e Gazdagondnak a gyermekek ismeretei és tapasztalatai.

e Manudlis képességekre ¢és jartassagokra tesznek szert (pl.
eszkozhasznalat).

e Fejlddnek a munka elvégzéséhez sziikséges akarati tulajdonsagaik
(kitartds, céltudatossag, Onallosdg, a munka elvégzésére vald
torekvés).

o Alakul a kérnyezetiikh6z valo pozitiv viszonyuk.

o Alakul 6nmagukkal kapcsolatos higiénidjuk, fejlédik oOnellatasuk
szintje.

e Fejlodik szocialis magatartasuk.

Természetesen minden korcsoportban mas €és mas az o6vond feladata,
ezeket azonban nem tartjuk sziikségesnek korcsoportonként megjeldlni,
inkabb a fejlddes folyamatjellegére utalunk, illetve az ovodaskor végére

elérendo szintet jeloljiik.

Munka jellegli tevékenység
(spontan, motivuma magaban ____, Munka
a tevékenységben van) (célra iranyulo tevékenység)

Felnétt segitségével

végzett munka —» Onalléan végzett munka

Onmagaval kapcsolatos Masokért végzett munka (alkalmi,

munka (6nkiszolgalas) — naposi, kornyezet-, novény- és
allatgondozas
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Egyszerti miiveletek Bonyolult, gyermekek altal
elvégzése megszervezett, tarsakkal
végzett munkafolyamat

A neveldk feladata tehat e folyamat elérehaladasanak eldsegitése az 6vond

altal megvalasztott eszkdzokkel és modszerekkel.

Anyanyelvi nevelés és fejlesztés a munka egyes teriiletein

Kiemelt lehetdséggel birnak az alkalmi megbizatisok, a szdndéknyilvanités
(kérés, tudakozodas, lizenetatadas stb.) gyakorlasa.

A munka jellegli tevékenységek barmelyikének végzése soran alkalom
nyilik a beszédmegérteés fejlesztésére, a tevékenységek, folyamatok szobeli

megfogalmazasara; lizenetatadaskor a verbalis emlékezet fejlesztésére.

Javaslat a NYIK-es elemek alkalmazasara:
Megszolitas: - kisebb megbizatadsoknal

- egylttes munkavegzés kozben
Szandéknyilvanitas: - naposi munkanal, pl. tarsak kiszolgalasakor

Elbeszélés élmény illetve kép alapjan: - pl. a csalddtagok munkéja

Viselkedési szokasok: - a munka jellegének megfelel6 magatartas;
egylittmiikodés, alkalmazkodés a kozosen
végzett tevékenységnel

- udvariassag: fiuk-lanyok, nagyok-kicsik,
feln6ttek-gyerekek

Jo megjelenés, higiénés szokasok: - 6nkiszolgalé munka

- naposi munka
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Nem verbalis kommunikacio: - egyiitt dolgozas kdzben a metakommunikativ

jelzések iranti érzékenység fejlesztése

7.3.8. A tevékenységben megvalosuld tanulas

Helyzetelemzés

A helyzetelemzés sordn a tanulds nevelésszocioldgiai értelmezését emeljiik
Ki.

A gyermek szocializaciojanak elsddleges kozege a csalad.

Minden csaladnak mas ¢s mas az ismeret-, tapasztalat- és normarendszere.
A gyermek mintakdvetd tanulasa sordn azonosuldsanak targydul
elsddlegesen a sziileit valasztja.

Az elézéekben mar emlitettiik, hogy az 6vodaba jar6é gyermekek koziil sok
gyermek csaladjdban sajnos gyakran szerepel a devians magatartas, ezért
sok csalad nem megfelelden latja el szocialis funkcidit (gondozas, beszed,
interakcios tér, modell, éntudat). Ezek utan érthetd, miért mondjuk azt,
hogy az o¢vodanak felmérhetetlen a szerepe a  gyermekek

szocializaciojaban.

Célunk az o6vodas gyermekek képességeinek fejlesztése az ¢€letkori €s
egyéni sajatossdgaihoz maximalisan alkalmazkoddé mddszerekkel,

eszkozokkel és szervezeti formakkal.

Feladatunk:
e A kozvetlen, minél tobb érzékszervet foglalkoztatd tapasztalas, a
felfedezés lehetdségeinek biztositasa, kreativitas erdsitése.
e Az o6vodapedagdgus olyan tanulast tdmogatd kornyezetet teremt,
amelyben épit a gyermekek eldzetes tapasztalataira, ismereteire.

e Az dvodaban alkalmazhato digitalis eszk6zok célszerli hasznalata.
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Az Ovodai tanulas folyamatos, jelentds részben utanzasos, spontan, az
egész nap folyaman valdsul meg. Feltétele a gyermek cselekvd aktivitésa.
Az 6vondk gazdag értékelési eszkoztarral rendelkeznek, melybdl a
gyermekek életkori sajatossdgainak figyelembevételével tudatosan
valasztjak ki a leginkabb megfelel6t.

Visszajelzései, értékelései vilagosak, egyértelmiiek, a konkrét cselekvésre,
teljesitményre vonatkoznak.

Olyan munkaformak és modszerek alkalmazasara toreksziink, amelyek

alkalmasak az onellenérzésre, 6nértékelésre.

A tanulas lehetséges formai az ovodaban:

e utinzdsos, minta- ¢s  modellkdvetéses  magatartas-  €s

viselkedéstanulas (szokasok alakitdsa);

e spontan jatékos tapasztalatszerzes;

e jatekos cselekvéses tanulas;

e gyermeki kérdésekre, valaszokra épiilo ismeretszerzeés;

e az dvodapedagogus altal irdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerzes;

e gyakorlati problémamegoldas.
A tanulas megvalosulasa a gyakorlatban, mindennapi feladataink
részletezése
A tanulds f60 forméja mindharom korcsoportban az utdnzdsos jellegi,
modell- és mintakoveté tanulds. Ezért kiemelt jelentGséggel bir az
6vodapedagogus személyisége (viselkedési normak, mintaként szolgalo
cselekvések, kommunikacid, egyiittmiikddés). A neveld, mint magatartasi
modell, annil hatékonyabb, min¢l inkabb képes a gyermekeket
azonosuldsra késztetni. A pedagdgus mutasson Oszinte érdeklédést a
gyermek irant, lelkesedjen a kozosen elérendd célokért. Magatartdsa
legyen ellentmondas-mentes, meggy6z6 erejii. Oszinte érzelmi viszonnyal
kotédjon a gyermekekhez. A gyermekek hibait, tévesztéseit, mint a
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tanulasi, fejlédési folyamat részét kezeli, az egyéni megértést eldsegitd
modon reagal rajuk.

Az 6vondk kommunikaciojat a kdlcsondsség, €s konstruktivitas jellemzi.
Minden tevékenységi forman beliil olyan szokéasrendszert kell
kialakitanunk, amely lehetdvé teszi a gyermekek felndttre illetve tarsakra
valo odafigyelését.

Kihasznalunk minden adddé lehetdséget a nap folyamdn a spontan jatékos
tapasztalatszerzésre.

Igyeksziink a gyakorlatban olyan interakcids teret biztositani, ahol a
gyermekek egymassal vald érintkezésiik folyaman, természetes modon
hasznaljak a beszédet, ahol a felndttek felé barmikor feltehetik a benniik
felmeriil6 kérdéseket, s azokra mindig valaszt is kapnak.

A gyermek szamara spontdn tanulasi helyzetet az 06vond tudatos
felkésziilese elozi meg. A gyermeki teveékenységet, a foglalkozasokat a
c¢loknak megfelelden logikusan épiti fel. Pedagdgiai terveit a megvalositas
eredményességének fiiggvényében feliilvizsgalja.

Jatek- és szabadidOben parhuzamos, mikrocsoportos tevékenyseégeket
szerveziink és kezdeményeziink, melyek koziil a gyermekek érdeklédésiik
szerint valaszthatnak. Az ezekben vald részvétel soran a gyermekek
készségei az adott feladatnak megfelelden fejlddhetnek.

A természetes szituaciokban torténd tapasztalatszerzést, tevékenykedtetést,
az élményszerzo kirandulasokon vald cselekvd részvételt allitjuk elotérbe
az o6vodapedagogus altal kezdeményezett foglalkozasokon.

A gyermekek a vilagot komplex mddon észlelik, €lik meg, ezért az egyes
témakoroket is ilyen mddon dolgozzuk fel.

Legfontosabb elviink a jatékorientaltsag tiszteletben tartasa.

Tudatosan toreksziink a gyermekek motivalasara, aktivizalasara.

A személyre szabott, pozitiv értékelésen keresztiil alakitjuk a gyermekek

onértékelését, redlis Onismeretét, segitjiikk a személyiség kibontakoztatasat,
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toreksziink a folyamatos, pozitiv visszajelzésekre. Ertékeléseinkkel,
visszajelzéseinkkel a gyermekek fejlodését segitjilk. Ebben a fejezetben
azért nem jeloltiik meg ,,a fejlédés varhatéeredményeit 6vodaskor végén”,
mert maximalisan elfogadjuk az egyéni sajatossagok figyelembe vételének

elvét.

Folyamatosan nyomon kovetjiik az egyes gyermekek készségeinek
fejlodését, s ez alapjan torténik a differencialt és egyénre szabott
képességfejlesztés.

Mindezek eredményeképpen a gyermeket onmaga lehetoségeihez
képest fejlesztjiikk és juttatjuk el sajat teljesitoképessége optimalis
szintjéig.

A kotetlen ¢és kotott tevékenységek aranya és mennyisége a
korcsoportokban

3-4 évesek
mesélés-verselés
kiils6 vilag tevékeny megismerése

kotetlen 9 ének-zene, énekes jatek, gyermektanc

rajz, mintazas, kézimunka

kotott:  mozgas (1)
Kiscsoportban kiilondsen jellemzd, hogy majdnem minden nap majdnem
minden tevékenység sorra kertil, igy a hétre kitlizott feladatok eléréséhez

lehetdség van a valtozatos mddszerek €s eszk6zok hasznalatara.

4-5 évesek

( mesélés-verselés (2-3)




kotetlen  kiils6 vilag tevékeny megismerése: - kornyezet (2)

ének-zene, énekes jaték, gyermektanc (1)

rajz, mintazas, kézimunka (1)

kotott: mozgas (1)

5-6-7 évesek

kotott: mozgas (2)

( mesélés-verselés (2-3)

kiils6 vilag tevékeny megismerése: - kornyezet (2)

kotetlen ének-zene, énekes jatek, gyermektanc (1)

\ rajz, mintazas, kézimunka (2)
Nagycsoportban az egyéni képességek ismeretében, az elérendd
iskolakeésziiltségi szint figyelembe vételével igyeksziink megvalasztani a

tevékenység egyéni vagy a mikrocsoportos szervezeti formakat.

A hetirend nem napokhoz kotott tevékenységet jelent, csak javaslatot a
tevékenységek aranyara és mennyiségére. Az 6vond - az éves tanuldsi terven
beliil - egy témara (kb. 4 hétre) tervezi meg a tevékenységi formak anyagat €s
feladatait. Hagyomdnyos értelemben vett hetirendet tehat nem készitlink.
Ervényesiilni  hagyjuk a neveldi szabadsdgot, valamint a gyermekek
érdeklodeésétol és az aktualitastol fiigg, hogy melyik napon mi a domindns. A
tevékenységeket egy-egy kornyezeti téma koré csoportositjuk, azt korbejarva
dolgozzuk fel az <¢&lményeket, tapasztalatokat a kiilonbozé foglalkozési
tertileteken.

Az 6vondk tobbféle modszertani megoldasban gondolkodnak, az adott

helyzetnek megfelelden rugalmasan alkalmazzak modszereiket.
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Komplex modon vessziik figyelembe a pedagdgiai folyamat minden
Iényeges elemét: a tartalmat, gyermek elézetes tuddsat, motivaltsagat,

¢letkori sajatossagait, a nevelési kornyezet lehetdségeit, korlatait, stb...

A NYIK-es elemek minden nap sorra keriilnek valamilyen formaban a nap
valamely szakaszdban jatékban vagy kezdeményezésbe beépitve.

7.3.9. A kiemelt figyelmet igénylé gvermekek egyéni fejlesztése, fejlodésének

segitése

A koznevelési torvény (késébbiekben: knt.) meghatarozza a kiemelt figyelmet
igényld gyermek fogalmat, mely szerint:

a) kiilonleges banasmodot igényl6é gyermek:

aa) sajatos nevelési igényl gyermek

ab) beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek

ac) kiemelten tehetséges gyermek

b) a gyermekek védelmérol és a gyamiigyi igazgatasrol szolo torvény

szerint hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetii gyermek.

aa) Sajatos nevelési igénytu gyermek:

,»az a kiilonleges banasmodot 1gényld gyermek,... aki a szakértdi bizottsag
szakértéi Vvéleménye alapjan mozgasszervi, érzékszervi, értelmi  vagy
beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egyiittes eléfordulasa esetén halmozottan
fogyatékos, autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlodesi zavarral
(sulyos tanulasi, figyelem-vagy magatartasi zavarral) kiizd” ( knt.)

Ovodank alapitd okirata alapjan felvallaljuk az enyhe és kozépfokban stlyos
értelmi fogyatékos gyermekek nevelését.

A sajatos nevelési igénybdl ered6 hatranyok csokkentését szolgalo specialis
fejleszto tevékenységek:

A gyogypedagogiai nevelés egészét athato habilitacios, rehabilitacids nevelés
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célja a sajatos nevelési igényl (tanulasban akadalyozott) gyermekek
szocializacigja, eredményes tarsadalmi integracioja.

Az optimalis fejlesztés a gyermek egész személyiségére (értelem, érzelem,
fizikum, jellem) hat,a gyermek pszichomotoros fejlesztését szolgalja. Nem
egymastol elkiiloniilt funkcid tréning zajlik, hanem egyidejlileg tobb funkcio
fejlodését segiti a kornyezet. A fejlesztés a fejletlen vagy sériilt funkcid
korrigalasara, kompenzaldsara, az eszkoztudas fejlesztésére a technikak
elsajatitasara, szocialis képessegek fejlesztésére, a kesObbi 0nallo €letvezetesre
iranyul.
A tanitas —tanulds folyamataban a sajatos nevelési igénybdl eredd hatranyok
csOkkentése céljabol a tevékenységekben elengedhetetlen a kovetkezo

szempontok érvényesiilése:

lassabb iitemi, kis lépésekben torténd haladas

- kovetkezetesség, hézagnélkiiliség az ismeretek elsajatitasaban

(egyszerltdl a bonyolult felé, az ismerettdl az ismeretlen felé torténd
haladas)

- szemléletesség, szemléltetés kiemelt szerepe (természetes valosag,
makett, kép)

- cselekvéssel, tevékenységgel egybekotott ismeretelsajatitas,

- differencidlés, egyéni adottsdgokhoz val6 alkalmazkodas
(szlikségletekhez igazodé segitségnyujtas), a feladatok mennyiségi,
mindségi differencialasa, stb.)

- gyakori €s intenziv ismétlés

- valtozatos gyakorlas (az ismeretek megvaltozott koriilmények kozotti
gyakorlasa)
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- amegismerd tevékenység, a kiilonbozo kognitiv képességek
(érzekelés, észlelés, figyelem, emlékezet, képzelet, gondolkodasi
miveletek) fejlesztése minden tevékenység keretében

A habilitacios, rehabilitacios tevékenység Kiemelt feladatai:

a megismerd tevékenység (érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet,
gondolkodas) fejlesztése
- az akaratlagos cselekvés szabdlyozésara valo képesség, az érzelmi-,

akarati szféra alakitasa

- kommunikécids készség fejlesztése a beszéd formai és tartalmi
oldalanak formalasaval

- harmonikus személyiség alakitasa, a fizikum és pszichikum egyiittes
fejlesztése

a céltudatossag fejlesztése a feladat és munkavegzes teriiletén
A felsorolt korrekcios teriiletek a pedagogiai szakasz mindegyikében jelen
vannak, ismétlédnek, de tartalmukban, mélységiikben igazodnak a gyerekek

¢letkori €s egyéni sajatossagaihoz, fejlettségéhez, tudasahoz.

ab) Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdo gyermek:

,»az a kiilonleges banasmodot 1gényld gyermek..., aki a szakértdi bizottsag
szakért6i véleménye alapjan az életkorahoz viszonyitottan jelentdsen alulteljesit,
tarsas kapcsolati problémakkal, tanulasi, magatartasszabalyozasi
hidnyossagokkal  kiizd,  kozosségbe  valdé  beilleszkedése,  tovabba
személyiségfejlddése nehezitett vagy sajatos tendencidkat mutat, de nem mindsiil
sajatos nevelési igénytinek” ( knt)

A beilleszkedési, tanulasi és magatartasi zavarok okai lehetnek:

- pszichés zavar,
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- tanulasi nehézség,

- rossz vagy hianyos szocializicio

Felzarkoztatasra szorul az a gyermek, aki:

- szort figyelmii,

nehezen tud koncentralni,
- gyorsan felejti és nehezen idézi fel a latottakat, hallottakat,
- tilnyomdan vagy tulzottan lassu,
- kéziigyessége fejletlen,
- valamely részképesseg teriiletén valo lemaradas,
- szakértdi bizottsag véleménye alapjan egyéni fejlesztést igényel.
A felzarkoztatas célja, feladatai:
- kornyezeti hatranyok kompenzalésa, esé¢lyegyenldség megteremtése
- készsegek, kepességek fejlesztése
- valamely részképesség teriiletén megnyilvanuld hatrany kompenzaléasa

- viselkedési szokdsok alakitasa, gyakorlasa

ac) Kiemelten tehetséges gyermek:
,»az a kiilonleges banasmodot igényld gyermek, .....aki atlag feletti altalanos vagy
specialis képessegek birtokdban magas fok( kreativitdssal rendelkezik és

felkelthetd benne a feladat irdnti erés motivacio, elkotelezettség”™ ( nkt. )

Legfontosabb feladatunk idejében felfedezni a gyermekek specialis képességeit

s azokat a maximalis szintig fejleszteni.

A tehetség kibontakoztatasat serkenti:
- megfeleld légkor
- motivacid, a pedagdgus 0sztonzo attitiidje

- bizalom
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- jatékossag

- megfeleld szervezeti strukturaltsag

A tehetséggondozas szervezeti formai:

- differencialt feladatok lehetdségének biztositasa
- palyazatokra,

- versenyekre ( pl. mesemondd verseny) valo felkészités.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek esetében sziikség szerint kiilondsen

jelentés az oOvoda egyiittmiikodd szerepe az d4gazati jogszabalyokban

meghatérozott specialis felkésziiltséggel rendelkezd szakemberekkel.

b ) a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szold torvény szerint

hatranyos és halmozottan hatranyos helyzeti gyermekek

A témaval kiilon, a kovetkezo6 fejezetben foglalkozunk.

8.

Ovodai fejleszté program a hatranyos helyzetii gyermekek

fejlodésének elosegitésére

A szocialis hatranyok enyhitését segité pedagogiai tevékenységek
elemeit pedagogiai programunkba beépitetve is targyaltuk mind a cél-, és
feladatrendszernél, mind pedig a tevékenységi formakndl. A hatranyos
helyzet okait helyzetelemzésiinkben részleteztiik.

Ovodank a hatranyos helyzetii gyermekek szdmara az oktatasért felelds
miniszter  altal  kiadott  személyiségfejlesztd, tehetséggondozo,
felzarkoztato program szerint ovodai fejleszto programot szervez. Az

utobbi évek oktober 1-i statisztikai adatai alapjan elmondhatjuk, hogy a
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rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben nem részesiild gyermekek
szama mind 6vodai, mind csoportszinten alig éri el a 10 — 12 %-ot.

Elmondhatjuk, hogy az ovodank felvételi korzetében ¢€l6 nem csak
o6vodakoteles gyermekek, hanem a koznevelési torvény altal megengedett
2,5 éves kort gyermekek sziilei is majdnem 100 %-ban igénylik a

gyermekiik 6vodai elhelyezését.

A pedagogiai munka kiemelt teriiletei: befogadas eldsegitése, dvoda-
iskola atmenet tamogatasa, egyéni fejlesztés €s értékelés, egyiittmiikodés a

csaladokkal, jelzOrendszer miitkodtetése.

A jelzbrendszerrel kapcsolatos egyiittmiikodéseinket az  Ovoda

kapcsolatrendszere cimii részben fejtjiik ki.

NevelGtestiiletiink minden tagja a hatranyos helyzetl csaladok és gyermek
érdekében egylittmiikodo, probléma felmertilése esetén
esetmegbeszéléseket tartunk.
Segitségnyljtas formai a sziilok felé: nevelési tandcsok,
adminisztracidban segitségnyljtds (pl. kérelem kitoltése), ruha- és
jatékgyijtés, térités nélkiili kirandulas szervezése a sziilokkel-gyerekekkel
kozosen, fogadd oOra lehetdsége, csalddi nap szervezése, munkadélutan
szervezése karacsony eldtt (ajandék, diszek keészitése), kapcsolddas mas,
orszagosan szervezett programokhoz ( pl.: ,,Anya mes¢lj” ), stb....
9. A gyermekvédelemmel osszefiiggé pedagogiai tevékenység
Programunkban tobbszor utaltunk a csalddok rossz szocidlis helyzetére
(munkanélkiiliség, alkoholizmus, bilinoz€s, csonka csalad, bortonviselt apa),
valamint a sziilok elhanyagol6 nevelési gyakorlatéra.

Ovodank gyermekvédelmi feleldse minden nevelési év elején elkésziti a
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gyermekvédelmi munkatervet, melyben a veszélyeztetett

gyermekeknyilvantartasa is szerepel.

A gyermekek veszélyeztetettségének okait vizsgald szempontok:

a sziilok nevelési stilusa

a szllok szocialis-antiszocialis magatartasa
lakadsviszonyok

sziilok és gyermekek egészségi allapota
csaladok anyagi helyzete

csaladi kapcsolat mindsége

iskolai végzettség

A gyermekvédelmi felelds feladata a nyilvantartasi lapok vezetése is.

Beiratas el6tt a védond €s a csaladsegitd segitségével felkutatjuk a

halmozottan hatranyos helyzetli gyermekeket, €s biztositjuk 6vodai

felvételuket.

Az 6vodankban foly6 gyermekvédelmi munka célja a prevencio.

Feladataink:

A gyermekek egyéni helyzetének megismerése, sziikség esetén
csaladlatogatas.

Egyiittmiikodés a csaldddal a veszélyeztetettség kikiiszobolése
érdekében.

A hatranyos, halmozottan hatranyos €s veszélyeztetett gyermekek
felmérése a csoportban, azok nyilvantartasa.

Okok feltarasa.

A sziil6k nevelési modszerének megismerése, segitségnyljtas azok
megvalasztasaban, felvilagosito munka.

Kolcsonds bizalom alakitdsa a sziilék-0vondk-ovodai dolgozdok

kozott.
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Biztonsagérzetet ado, nyugodt 6vodai 1égkdr megteremtése.

A csoportvezetd 6vond é€s a gyermekvédelmi felelds tobbszori
latogatasa az ovodai élet teljes iddtartama alatt a problematikus
csaladoknal.

Kapcsolattartdas gyermekvédelmi, teriileti egészségiigyi, nevelési
intézményekkel (orvos, védond, nevelési tandcsado), valamint a
Gyermekjoléti Szolgalat csaladsegitdjével.

Kapcsolattartas az iskolai gyermekvédelmi feleldssel: nyilvantartési

lapok 4tadasa, konzultdlds az iskoldba keriild gyermekvédelmi

esetekrdl, érdeklddés az iskolas gyermekek fejléddésérdl.

e Gyermekvédelemmel kapcsolatos onkeépzes, tovabbképzes.

10. A gyermekek esélyegyenloségét szolgalo intézkedések

az egyenlo banasmod kovetelménye €s az es€lyegyenldség
eldmozditasa akkor valosulhat meg, ha a nevelés teriiletén altalanossa
valik az a gyakorlat, hogy minden gyermeknek vele sziiletett joga van
az emberi méltosaghoz.

az intézményben dolgozdk alapvetd feladata, hogy az éltala ellatott
gyermek hozzajusson minden olyan szolgaltatashoz, amely ahhoz
sziikséges, hogy személyisége szabadon kibontakozhasson.

Sziiloknek felajanlott segitség:

Forum keretében jogi €s €letvitellel kapcsolatos tanacsadas
sportolasi lehetdség az 6vodaban

jatékos, ismeretterjesztd foglalkozasok, munkadélutanok
felvilagositas a szocialis juttatasok lehetdségeirdl a sziil6i

értekezleten, fogado orakon, irasos tajékoztaton keresztiil
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- sziil6kkel kozds programok szervezése.

11. A pedagégiai munka dokumentacioi - a gyermekek
fejlettségi allapotanak mérése

Az ovodapedagogusok altal hasznalt dokumentumok rendszere

Neveldmunkank sordn a kovetkezd szakmai dokumentumokat hasznaljuk:

Az éves munkaterv hidat képez a helyi nevelési program ¢s az 6vondk

gyermekcsoportokra elkészitett terve kozott.

Csoportnaplonkat a neveldtestiilet készitette el.

Elektronikus naplo haszndlatanak bevezetése: 2021.szeptember 1.

A tervezés id6kerete: 1 hét.

A nevelési tervben feltiintetjiik a tematikus terveket, ezen beliil az egy

hétre tervezett:

tevékenységeket (programok, szervezési feladatok, élmények,
tapasztalatok, munkalehetdségek, jaték, dramajaték, NYIK-es
elemek, Mozgasos jatékok), azok témajat, cél ¢és
feladatrendszerét;

a gyermek fejlodését eldsegitd tartalmakat (kiemelt fejlesztési
tertiletek, eszk6z0k, modszerek);

az ovodai élet tevékenységformainak tartalmi elemeit;

nevelési feladatokat (feljegyzéseket a csoport életébdl,

értékelés) .

Dokumentaljuk:

a csoportban dolgozok nevét, munkakorét és munkaidd-
beosztasat;
a csoport életkor és nem szerinti Osszetételét;

a gyermekek névsorat és jelét;
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- a Hetirend-javaslatot;

- a Napirend-javaslatot;

- aszilletésnapok nyilvantartasat;

- acsoportprofilt;

- acsoportba jaro tankotelessé vald gyermekek névsorat;

- a hatranyos, halmozottan hatranyos ¢&s veszélyeztetett
gyermekek névsorat;

- az elvégzett csaladlatogatasokat;

- afogad¢ idoket;

- aszilo1 értekezleteket;

- a balesetvédelmi beszélgetéseket;

- csoportlatogatasokat,

- féléves nevelési terveket és azok harom havonkénti értékelését;

- az éves tanulasi terveket.

Amelyik csoportba nagycsoportos korti gyermek jar, ott szeptember 3. hetétol;
amelyik csoportba nagycsoportos kori gyermek nem, de kozépsos kora gyermek
jar, ott oktober 1. hetétdl; amelyik csoportba kizardlag kiscsoportos koru
gyermekek jarnak, ott november hetétdl tervezziik a szervezett foglalkozasokat.
A nevelési év kezdetén az ) gyermekek beszoktatisa illetve a tavalyi nevelési
évben oOvodaba jar6 gyermekek szamara a szokasrendszer felelevenitése az
elsddleges feladat. Ezért a szervezett foglalkozasokat megel6z6 iddszakban a
csoportnaplo ,, Tevékenyseégek™ ¢€s ,,Nevelési feladatok™ részében dokumentaljuk
a programok, szervezési feladatok, ¢élmények, tapasztalatok, munkalehetdségek,
jatek és dramajaték, mozgasos jatékok tervezését valamint a feljegyzéseket a
csoport ¢letérdl és a heti értékeléseket.

Ebben az eldkészitd iddszakban készitjiik el statisztikai nyilvantartasokat, a

csoportprofilt és az éves tanulasi terveket.
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A gyermekek fejlettségi allapotinak mérése
Az 6vondk felmérik a gyermekek testi, értelmi, érzelmi, szocidlis €s erkolcsi
allapotat, hatékony gyermek megismerési technikakat alkalmaznak.
Az egyes gyermekek fejlodését az o6vodapedagdgusok az egyéni fiizetekben
dokumentaljak.
A gyermekek megfigyelésének szempontsorat a neveldtestiilet allitotta Ossze.
Ehhez segitséget nyujtottak a kovetkezd kiadvanyok:
- Feladatgytijtemény a képességszintek megallapitasdhoz
HBM-1 Pedagdgiai Intézet Debrecen, 1993.
- Feladatgyiijtemény a képességek fejlesztése¢hez
HBM-1 Pedagdgiai Intézet Debrecen, 1997.

Szempontsor:

1. Anamnézis

- az anya terhességnek lefolyasa

- sziilés koriilményei

- Ujsziilott stlya, testhossza

-szopott-e és meddig , jaras, beszéd kezdete
- gyermekbetegségek ( miitét, korhdz, allergia, lazgorcs stb. )
- jobbkezes, balkezes , kétkezes , atallitas

- a gyermek kedvenc tevékenysége

- nevelési modszerek, nevelési probléma

- a csalad szocidlis koriilményei

- gyermekek szdma

- egyéb

2. Befogadas
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Koriilményei, egészséges ¢letmod szokasainak alakulasa ( tdblazat), érzelmi €let, szocialis
magatartas (tablazat)

3. Jatékanak jellemzdi, kedvenc tevékenysége, érdeklodése

4. Motorikum megfigyelése

- Testi fejlettség, nagymozgasok Osszerendezettsége, egyensulyérzék, ( 1abujjon, sarkon jaras,
szokdelés, egy labon megallés, egy labon szokdelés ) , kezesség.

5. Téri tajékozodas

KIS CSOP. : Erti —e és elvégzi- ¢ a mozgést az utasitasoknak megfelelden
KOZEPSO CSOP. : Targyakkal valo manipulalas kozben képes-e kifejezni a névutokat

NAGY CS. : Képes-e jeldlni feladatlapon a téri irdnyokat, megmutatja-e sajat testének
vonatkozasaban a jobb és bal oldalt.

6. Testképzet

A f6bb testrészeket kérdezziik a gyermekt6l. Amit tudott X-szel jeldljiik, amit nem - -Szal
jeloljiik a hdrom hasabos tablazatunkban, amelynek funkcidja, hogy minden évben a felmérés
utan 0ssze tudjuk hasonlitani a gyermek fejlodésének mértékét, ismereteinek gyarapodésat.

7. Megismero folyvamatok

a, Erzékelés-észlelés

Vizualis Auditiv Haptikus
KIS CSOP:
- szinfelismerés - korny. hangjai -ismert targyak

tapintassal valo felismerés

KOZEPSO CS.
- Alak-hattér -tarsak hangjai
- Vizualis ritmus 2 elemmel
-Alaklatas, formaallandésag
NAGY CS:
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- [d6észlelés - Fonémabhallas
- Vizualis ritmus 3 elemmel

-Alaklatas, formaallandosag

b, Emlékezet
Vizualis Verbalis
KIS CS:
- 5 képbdl kivalasztassal , - Verstanulas
nem megnevezéssel
KOZEPSO CS.
- 7 képbdl megnevezéssel
NAGY CS.:
- 9-10 képbol megnevezéssel, jelekkel is
¢, Képzelet

-ahol mérhetd : - jaték kdzben
- abr. Tevékenység kozben

- mesebefejezés , mese kitalalasa szavak alapjan

d, Figyelem
_-figyelme életkoranak megfeleld

- érdeklodésetol fiigg-e
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- tartds, szandékos figyelemre képes-e

- DIFER eredmények

e, Gondolkodas

kiscsoport:

- Analizis- szintézis ( Puzzle jaték, kép Osszerakassal)

kozépso- és nagycsoport:

- Kiegészités (matematika, kornyezet foglalkozasokon, feladatlap segitségével)
- Osszehasonlitas (szojatékok, beszélgetés alkalmaval, , kakukktojas” jatékkal )
- Rendezés (képek szétvalogatasa szempontok alapjan, feladatlap)

- Osszefiiggések felfogasa (beszélgetés, megkezdett mondatok befejezése)
nagycsoport:

-Altaldnositas -matematika, kornyezet foglalkozasokon, szojatékok soran

-Konkretizalas

8. SZAMLALAS, MENNYISEGFOGALOM

KIS CS.:
- Mennyire kialakult a szamlalas automatizmusa

- Milyen szamkorben old meg biztonsaggal miiveleteket

KOZEPSO CS. - NAGY CS.
- Milyen szamkoron beliil old meg biztonsaggal miiveleteket
- Mennyiségtudat kialakuldsa, szamlalassal tud-e mennyiségeket azonositani

- Szamlépcso Osszefiiggésének megértése

9. RELACIOS SZOKINCS ( sajit testéhez viszonyitva)

KIS CS.-KOZEPSO CS.

- Sajat teste vonatkozasaban megérti —€ a térre vonatkozo utasitdsokat
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- Névutdkat, helyhatarozé szavakat ismeri-e, hasznalja-e
NAGY CS.
- Kialakult, fejlett-e, bal — jobb iranyt meg tudja-e kiilonboztetni

( feladatlapon is mérve)

10. ANYANYELVI ES KOMMUNIKACIOS KEPESSEGEK FEJLETTSEGE

KIS CS., KOZEPSO CS. :

- Beszédmegértés, feladatok megértése(tablazat)

- beszédkedv

-Székincs : atlagos, szegény, gazdag

NAGY CS.:

- beszédfegyelem-

- képolvasas, 6sszefiiggd beszéd ( leirjuk a gyerek 6-7 mondatat, ill. tablazat)
- beszédhiba felmérése (logopédus segitségével)

11. FEJLESZTESI TERV KESZITESE ( minden nevelési év végén)

Az 6vodapedagogus a gyermekek tevékenységének megfigyelésébdl, produktumaik
értekelésébol mérései, tapasztalatai alapjan, ill. a Difer eredmények alapjan a kapott adatokat
redlisan elemve - értéklve a fejlesztési teriiletek megnevezésével, és a fejlesztés modjanak
leirasaval.

12. ERTEKELO LAP ELKESZITESE

Az adott képességek mindsitésének elvégzésével az értékeld lap elkészitése negyedévenként,
melynek egy példanyat a sziild is megkapja a gyermekére vonatkozodan.

Az 6vonok sajat gyakorlatukban is redlisan €s szakszerlien elemzik és értékelik
az egyéni banasmod megvaldsulasat.

Az ,egyéni flizetek” vezetésével kapcsolatos hataridoket korcsoportonként
allapitottuk meg.

Az 6vondk a mérési €s értékelési eredmények alapjan minden év végén kiemelik

a ,fejlesztésre szant teriileteket”, s ez alapjan elkészitik az egyénre szabott
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hosszabb tavu fejlesztési terveket, melyeket hatékonyan meg is valdsitanak (a
kiilonleges bandsmodot igényld gyermekeknél is).

Az altalanos pedagdgiai célrendszer figyelembevételével hatarozzuk meg az
egyéni sziikségletekhez igazodo fejlesztési célokat.

A tankételes korti gyermekeknél az 6vondk december kozepéig attekintik az
iskolakésziiltség szintjét, megbeszélik a sziildvel, majd sziikség esetén a sziild
janudr 15-ig irdsban kéri az Oktatasi Hivataltol, hogy gyermeke tovabbi egy évig

ovodai nevelésben vehessen részt.

12. A pedagogiai-szakmai munka eredményességét a gyermekek
egyéni €s csoport szinten torténd eredményeinek dsszegzése ( altalunk
Osszeallitott szempontsor ¢s DIFER —mérések alapjan ) valamint az orszagos
eredmények atlagahoz vald viszonyitasa mutatja.

Ezt az 6sszegzést minden nevelési év végén, junius honap elején végezziik el.
Az Osszehasonlitas eredménye bekeriil az 6voda vezetdjének éves
beszamolgjaba.

13.Az 6voda hagyomanyos iinnepei, rendezvényei

A rendszeresen ismétlddd tevékenységek koziil némelyek hagyomannya valnak.
A gyermekek sziiletés- €s névnapjdnak megiinneplése is ilyen esemény
ovodankban. Az tinnepeltet sz€p teritovel, viraggal diszitett asztalnal koszontjiik
egy-egy dallal, vagy altala valasztott mondokaval, verssel, majd a kinalt
¢dességet kozosen elfogyasztjuk.

A hagyomanyok rendszerébdl kiemelkednek az iinnepek. Toreksziink arra, hogy

az tinnep fényét emelje a feldiszitett 6voda, a gyerekek, a felndttek tinnepi ruhaja.

Decemberben a Mikulast varva mindharom csoport dallal, verssel késziil az
tinnepre, melyet csoportonként, zart tinnep keretében tartunk meg.
Az tinnep hangulatat babeldadassal vagy mese vetitésekkel, a gyermekek szamara

csomagok atadasaval igyeksziink fokozni.
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A Karacsonyt kozosen linnepeljiik a tornaszobdban. A gyerekeket az iinnep
napjan karacsonyfa varja, melyet el6z6 délutan diszitiink fel.

A gyerekekkel napokon keresztiil készitjik a fenyddiszeket €s egyszerlibb
siiteményeket is siitlink, melyben mindannyian nagy élvezettel vesznek részt.
Mindharom csoport ezuttal is linnepi miisort, a nagycsoportosok betlehemes
jatékot adnak el6. Az iskolasok hangszeres, énekes eldadédssal szoérakoztatnak
benniinket.

Karacsonyra igyeksziink minden évben ajandékkal, jatékkal, siiteménnyel,
uditdvel meglepni a gyerekeket.

Vendégeket is szoktunk hivni erre az {nnepre, akik altaldban a falu

intézményeinek vezetdi, képviseldi.

A Farsang februarban keriil megrendezésre, nyilt formaban. Nagy varakozas €s
izgalom el6zi meg ezt az linnepet, hiszen szerepelni €és jelmezbe 6ltozni nem
mindennapi ¢élmény a gyermek szamara. Hetekkel eldtte tervezgetik, minek
oltoznek fel, kozosen farsangi alarcokat készitiink tobbféle technikaval. Tréfas
hangulata dalokat, verseket, mesejeleneteket, csufoldkat, balba hivogatot, tdncot
tanulunk, és ezt korcsoportonként eld is adjuk a szinpadon. A jelmezes felvonulas
utan minden jelmezes ajandékot kap jutalmul. A szorakozisra zenét is
biztositunk, ahol a sziil6-gyermek-ovond-testvér egyiitt tancolhat. A sziil6k
jovoltabdl a biifében siitemény, 1iditdt, szendvicset arulunk. A tombolatargyakat

szintén a sziilok biztositjak.

Marecius 15.: A torténelmi tinnepek tartalmat a 3-6-7 éves gyermekek

szdmara nehéz kozvetiteni. Csoportonként, életkori sajatossagaiknak

megfeleld, rovid beszélgetéssel, iinnepekhez kapcsolodd dalokkal,

versekkel, zaszlo festéssel igyeksziink kozelebb hozni szamukra, fejlesztve

nemzeti identitastudatukat.
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Anyak napja: Az egyik legbensdségesebb ¢és legszebb linnepiink az édesanyak,
nagymamak koszontése, melyet az O6voda teraszan - mint szinpadon-, vagy
udvaran; rossz id6 esetén a kultirhazban rendeziink meg. Délutan, csusztatott
idépontokban tartjuk az tlinnepséget csoportonként. Ajandékot készitiink az
¢desanyaknak ¢és nagymamaknak, melyet a miisor utdn adunk at. A
nagycsoportosok az anyak napi iinnepség utan rovid miisorukkal ,.elballagnak™ az
ovodabol, a kozépsd csoportosok bucsuztatdsaval, a ballagd tarisznydk

atvételével.

A Gyermeknapot a szabadban tartjuk k6zos jatékkal, sportversennyel, 6vondi
babeldadassal, vagy dramatizalassal 6sszekotve.
Anyagi lehetdségiinkhoz mérten szerény megvendégelésben részesitjilk a

gyermekeket, ekkor szoktuk kiosztani az 1j homokozo jatékokat is.

Egy napos kirandulasokat mindhdrom csoportban oktdber elején vagy tavasszal
szerveziink. Ezeken a kirandulasokon lehetdséget adunk ¢€s 0sztonodzzikk a

szuloket a részvételre.

Természetesen az itt leirtak jelenlegi hagyomanyaink, de a rugalmassag elvét itt
is érvényesitjiikk. A valtoztatds lehetdsége az linnepek, hagyomanyok szervezeti

kereteiben, formaiban adott mind az 6voda, mind az egyes pedagdgusok szamara.
14. Az 6voda kapcsolatai

A gyermekek érdekében onalloan , tudatosan €s kezdeményezden

egyiittmilkodiink munkatarsainkkal, a sziil0kkel, a szakmai partnerekkel,

szervezetekkel.

A kapcsolattartas formai €s az egyiittmiikodés soran hasznaljuk az
infokommunikacios eszkdzoket és a kiilonb6zo online csatornakat.

14.1. A sziilo, a gyermek, a pedagogus egyiittmiikodése
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Az oOvoda szadmara legfontosabb, hogy a legszorosabb kapcsolata a
csaldddal legyen. Az &6vodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt, azt
kiegészitve szolgalja a gyermek harmonikus fejlédését. A csaladok
megélhetési gondjainak novekedésével tobb a fesziiltség, nagyobb
toleranciara, empatidra van sziikség az egyiittmiikodéshez. A hatranyos ¢€s
veszélyeztetett kornyezetben €16 gyermekek sziileivel nagyobb tapintattal,
megértéssel, bizalmat ébreszté magatartassal kell kezdeményezniink a
kapcsolatot. Az Ovodara harul a nevelési hibdk ¢és hidnyossagok
korrigalasa. A lehetOségekhez mérten fel kell vallalnunk a sziilék
szemléletének formalasat, nevelési magatartasanak alakitasat is.

Egyittmikodésiink soran érvényesiteniink kell a segitségnytjtas csaladhoz
illesztett megoldasait, az intervencids gyakorlatot. A kommunikacio
eldsegitésére kovetendd mintat mutat a gyermekek és sziilok szdmara a

digitalis eszkozok funkcionalis hasznalata terén.

A kapcsolattartas formai

Beiratkozas:

Az els6 benyomas a gyermek szdmdara meghatdrozd lehet abbol a
szempontbdl, hogy mennyire vagyik vagy mennyire ,,fél” az 6vodatol. Egy
mosoly, egy kozvetlen hang, egy simogatas, mint biztato jele a
fogadtatasnak. Ha kedve van, kiprobalhatja az udvari maszokakat vagy

szétnézhet a csoportszobdban a gyermekek ¢€s jatékok kozott.

Csaladlatogatas:

Lehetdség szerint minden 1) gyermeket meglatogatunk csaladjdban, még a
nevelési év megkezdése eldtt. Célunk ezzel, hogy megismerjik a
gyermeket kozvetlen kornyezetében, felmérjiik helyét a csalddban,

tajeékozodjunk a csalddi nevelés elveirdl, szokasairol, szocialis
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koriilményeirdl. Ez alkalommal kivalaszthatja a gyermek az 6vodai jelét,

amit nyakba akasztos jelvény formdjaban kaphat meg az 6vo6 nénijétol.

Napi kapcsolattartas:
Elengedhetetleniil sziikséges, a sziild1 igényekben is megfogalmazodik.
Lehetdséget adunk ra, hogy a sziilok bepillanthassanak a csoportba — kivel, mivel
jatszik a gyermeke —, azonban hosszabb beszélgetésre a délelott folyaman nincs

mod.

Fogado ido:

Az ¢év eleji sziiléi értekezleten ,,fogadd 1d6”-ben dallapodunk meg a
sziilokkel, mely altalaban alvasidore tevodik. Ebben az idopontban eldzetes
iddegyeztetés alapjan hosszasabban beszélgethetnek a sziilok-6vondk a
gyermek fejlodésérdl, a felmertild esetleges problémakrol.

A kapcsolattartasnak ezt a formajat a sziilok is egyre tobben tartjak

hasznosnak ¢€s egyre tobben veszik igénybe.

Sziiloi értekezletek:
Megismerkedhetnek a sziilék az o6voda rendjével, nevelési feladataival,
elmondhatjak véleményeiket a csoportot, 6vodat illetden. Sziil6i

értekezletet egy nevelési évben 1-2 alkalommal tartunk.

Jatékos délutan:

Néhany éve bevezettiik a sziilokkel vald kapcsolattartdsnak ezt a formajat
Kis- és kozépso csoportban.

Beszélgetés soran ismerik meg a sziildk a csoportban hasznalt
jatekeszkozoket, azok neveld értékét.

Ko6z06s dramajatékra is sor keritiink ezen a délutanon.
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Nyilt nap:

A ko6zéps6 és nagycsoportban 1-1 alkalommal tartunk, tavasszal.

Néhany oréara vagy egy fél napra betekintést nyerhetnek a sziilék az 6voda
napi

¢letébe. Ezt a szililok-pedagdgusok (nagycsoportban a leendd tanito)

beszélgetése koveti.

Unnepek:

Lebonyolitasuk lehetdséget teremt a csalad és az dvoda kozotti kapcsolat
elmélyitésére, egymas értekrendjének megismerésére, a beszélgetésre. Az
tinnepi eldkésziilethez tartozik a ko6z0s munkadélutdnok rendezése

(Mikulas, Karacsony, Farsang kornyékeén).

Kiranduldsok:

A kozos €lmény a felndtteket 1s kozelebb hozza egymashoz, nem csak a
gyerekeket. J6 lehetéség a tényleges sziilé1i nevelési moddszerek
megfigyelésére.

14.2. Egyiittmiikodés a fenntarté 6nkormanyzattal

Folyamatos, napi kapcsolatot tartunk a fenntartéval, a Polgarmesteri
Hivatal dolgozdival. Kapcsolatunk egyrészt a koznevelési torvénybol
adddoan ¢és egyéb jogszabalyok alapjan hivatalos, rendszeres, masrészt
tamogato, segitd jellegli. Problémaink megoldasdra a konstruktivitas a
jellemzd. Kapcsolattartasunk formaja a kolcsonos tajekoztatas, egyéni
megbeszélések, beszamolok.

A koltségvetési osztallyal valo kapcsolattarto: az intézmény vezetdje.

14.3. Egyiittmiikodés az iskolaval

Az 6voda ¢és iskola kapcsolataban igyeksziink érvényesiteni a nyitottsagot.
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A helyi bemutatokra, nyilt napokra meghivjuk az alsés munkakozosség
tagjait, a nagycsoportosok nyilt napjara a kovetkezd tanévi elsds tanito
nénit.

Aprilisban, majusban a nagycsoportosok részt vesznek egy elsé osztalyos
tanitasi oran.

Erre az alkalomra kolcsondsen ajandékot készitenek egymasnak a

gyerekek.

14.4. Konyvtar, kultirhaz
A telepiilés jellegebdl adodoan keves lehetdségiink van a kdozmiivelddesi
programokra. Szivesen latogatunk kiallitasokat, babeldadasokat és egyéb
gyerekeknek valo rendezvényeket.
A farsangi tinnepséget és az rossz id6 esetén az anyak napja-évzaro-ballagd

tinnepséget szoktuk a kulturhdzban megrendezni.

14.5. Az 6voda és az egészségiigy
Szoros kapcsolatunk van a védondvel és a haziorvossal. A védond
rendszeres t4jékoztatast ad a gyermekek fejlettségérdl. A haziorvos évente
elvégzi az altalanos orvosi vizsgalatot minden gyermeknél. Az 6vénd
folyamatos megfigyelése ¢és tapasztalatai, valamint az orvosi szakvélemény
alapjan dontik el, hogy a gyermek testi fejlettsége alapjan megkezdheti-e

az iskolai tanulmanyait.

14.6.Bihari Szocidlis Szolgaltaté Kozpont Csalad és Gyermekjoléti
Kozpont

A hatranyos helyzetii és veszélyeztetett gyermekekkel vald kiemelt

torodés az ovodai gyermekvédelmi felelés, az Ovodavezeté és a Bihari
Szocialis Szolgaltaté Kézpont Csalad €s Gyermekjoléti Kozpont

kozott egytittmiikodés soran is megvalosul.
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A 2018/2019. nevelési évtdl az 6vodai szocidlis segitd tevékenység bevezetése
kapcsan a kovetkezd tevékenységekben kapunk segitséget:

- tanacsadas sziiléknek

- t4jékoztatds a szocialis teriiletet érintd valtozasokrol

- konzultaci6 az 6vodapedagogussal

- az esetjelzés megfogalmazasanak eldsegitése, tovabbitasa

- esetmegbeszélés biztositasa az 6vodapedagogusoknak

- anevelGtestiilet munkéjanak tdmogatasa

- a gyermekvédelmi munka tdmogatasa

14.7. Pedagogiai szakszolgalatok
A Hajdu-Bihar Megyei Pedagogiai Szakszolgéalat Berettyoujfalui
Tagintézménye szolgaltatasait minden évben igénybe vesszik. Fejlettségi
szint mérést, logopédiai vizsgalatot, iskolaérettségi vizsgalatot kériink az
5-6 éves gyermekek szamara. Szintén 0k biztositjak szdmunkra a fejlesztd
pedagdgust és a logopédust, akik csoportosan és egyénileg foglalkoznak az
arra raszoruldo gyermekekkel. Pszichologiai vizsgalatra sziikkség esetén ¢€s
sziil61 kérésre javasoljuk a gyermekeket.

14.8. Egyhaz
Mivel a lakossag nagy része reformatus vallasu, a gyermekek egy része
(nagycsoportosok 90-100 %-a) a sziilok kérésére hitoktatasban részesiil,
ahol — tobbek kozott — megismerik a keresztény kulturalis értékeket is.

Intézménylink kapcsolatara az egyhazzal az egyiittmiikodées jellemzd.

14.9. AGRO-BEREK Rt.
Alkalmankénti segitséget nyUjt: pl. karbantartisi, javitdsi munkak,
homokoz6 feltdltése. Telepein lehetdséget nyljt a tapasztalatszerzésre: pl.

gépek munkéjanak megfigyelése, allatgondozas stb.
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14.10. Berekboszormény Kozség Roma Nemzetiségi Onkormanyzat
Mivel 6vodank gyermekeinek tobbsége roma nemzetiségili, valamint heti
egy alkalommal nemzetiségi nevelést folytatunk magyar nyelven, ezért
kapcsolatunkat  4poljuk a helyi nemzetiségi  Onkormanyzattal.
Rendezvényeinkre, tinnepeinkre meghivjuk képviseldiket, amelyek soran

ajandékokat, édességet hoznak az 6vodaba jard gyerekeknek.

14.11. Az 6voda kapcsolatai mas ovodakkal
Kiilonosen palydzatok (pl.EFOP) adnak Ilehetéséget arra, hogy
ovodapedagogusaink szakmai konzultaciokon vegyenek részt mas
ovodakban, ill. sajat 6vodank is helyet ad 6vodak kozotti megbeszélésekre.
A Karpat-medence magyar nyelvll intézményei kozotti oktatdsi tér
kialakitdsa érdekében kiilhoni magyar ovodakkal kapcsolatépitésre és

szakmai kapcsolat kialakitasara toreksziink.

15. A Pedagogiai Program feliilvizsgalata

15.1. A Pedagogiai Program feliilvizsgalata
A program sikerkritériumait a ,,fejlédés varhaté eredménye az dvodaskor
végén” cimmel kiemelt programelem tartalmazza.
Ehhez viszonyitva ellendrizhetd, elemezhetd, értékelhetd a gyermekek
fejlettségi szintje, nevelési programunk bevalasa.
A program érvényes 2022. augusztus 31-t6l. Ismételt feliilvizsgalatanak
idépontja lesz a 2022/2023-as nevelési év, mivel a vezetdi ciklus 2023
augusztus 15-ig tart.
Gondoskodunk a program bevalasanak folyamatos ellendrzésérol.

A program feliilvizsgalatat a nevelOtestiilet egésze végzi el.
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15.2. A pedagoégiai program nyilvanossagra hozatala
Az o6voda pedagdgiai programja nyilvanos, minden érdekl6dd szamara
elkérhetd ¢és megtekinthetd papir alapon az intézményvezetéi irodaban,
elektronikus uton pedig az o6voda honlapjén, a

www.berekboszormenyiovoda.hu oldalon.
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1.sz.melléklet

Z.aro rendelkezések

A Berekboszorményi Ovoda, Konyvtar, Konyha, Faluhdz, Miivelédési Haz
nevelOtestiilete az intézmény pedagogiai programjanak modositasat a mai napon
megtartott nevelotestiileti értekezleten elfogadta.

Ezt a tényt a jegyzOkonyvvezetd ¢&s jegyzOkonyv hitelesitd aldirasukkal
tanusitjak.

Kelt: Berekboszormény, 2022. augusztus 29.

jegyzOkonyvezetd

jegyzOkonyv hitelesitd jegyzOkonyv hitelesitd

A Sziilé1 Szervezet képviseletében nyilatkozom arrél, hogy a Berekbdszérményi
Ovoda, Konyvtar, Konyha, Faluhaz, Mivelddési Haz pedagogiai programja
modositasaval kapcsolatos véleményezési jogunkat gyakoroltuk.

Kelt: Berekboszormény, 2022.augusztus 29.

szuloi szervezet elnoke

A Berekboszorményi Ovoda, Konyvtar, Konyha, Faluhdz, Miivelddési Haz,
Pedagdgiai Programjanak modositdsit a mai napon intézményvezetdi
jogkordmben jovahagyom.

Kelt: Berekboszormény, 2022. augusztus 29.

intézményvezetd
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2.sz.melléklet

Ervényességi rendelkezések:

A Berekboszorményi Ovoda, Konyvtar, Konyha, Faluhaz, Miivelédési Haz
modositott pedagdgiai programja 2022. augusztus 31-t6l érvényes.

Feliilvizsgélatanak ideje: 2022/2023-as nevelési év.

Modositas lehetséges indokai:
- jogszabalyok modosulasa
- feltételrendszer valtozasa
- feladatrendszer valtozéasa
Kezdeményezheti:
- nevelotestiilet,
- fenntarto,

- szuloi szervezet
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